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Pessi ndmskra er eign Sjalands ehf.

Ekki ma afrita pessa namskra med neinum heetti,
svo sem ljosmyndun, prentun, hljédritun,

eda a annan sambzerilegan hatt ad hluta

eda i heild sinni, né nyta Ur henni hugmyndir

an skriflegs leyfis eigenda Sjalands ehf.
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Gaedahandbok Leikskolans Sjalands

Gaedahandbdkinni er aetlad ad skilgreina alla mikilvaega verkferla sem snua ad rekstri skélans. |
grunninn byggir hin a pvi starfi sem motad hefur verid i ndamskra skdlans og hugmyndafraedi i anda
fidlgreindarkenningar Howard Gardner auk pess ad taka til fleiri patta. Rik dhersla er 16gd 8 ad innra
gedamat sé i samraemi vid paer krofur sem fram koma i reglugerdum fra mennta- og
menningarmalaraduneytinu, par sem m.a. vidtol vid foreldra, sjalfsmat starfsfélks og mat barna er
notad til ad baeta starfid og tryggja/auka vellidan allra adila sem koma ad starfinu.

Gadahandbdkin samanstendur af;

»  beim lagaramma sem skélanum ber ad fylgja eftir
» Hugmyndafraedilegri nalgun i starfi skélans
» Starfsramma skélans;

o Verklagsreglum: pzer innihalda lysingu a 6llum mikilvaeegum verkferlum sem til stadar
eru. | peim kemur fram hvad parf ad gera, hvenzer parf ad framkvaema vidkomandi
verk, hver ber dbyrgd a framkvaemd einstakra verkpatta og hvar skal skra upplysingar
um verkferlid. Med skraningu er rekjanleiki tryggdur auk pess sem haegt er ad nyta
baer upplysingar til ad studla ad sifelldum endurbdtum i starfinu.

Starfslysingum: notadar til ad skilgreina stodu og dbyrgdarsvid hvers og eins.
Vinnulysingum: notadar ef lysa parf ndnar hvernig framkvaema 4 verkferli eda hluta
verkferils sem lyst er i verklagsreglu.

o Eydubl6dum: ymis stodlud eydubldd sem starfsmenn og stjérnendur skélans nyta til
skraningar 4 starfinu.
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Saga skolans

Leikskolinn Sjaland var stofnadur i kjolfar dtbods @ vegum Gardabaejar um byggingu og rekstur
leikskola i Sjalandshverfinu. Leikskélinn er einkarekinn af Sjalandi ehf.

Skoélinn opnadi 15.agust 2005 og var pa tekid 3 méti 33 nemendum & aldrinum 18 manada til 5 ara.
Fyrsta skdladr hafdi skolinn adstédu i Sjalandsskéla pvi bygging hans var ekki tilbuin. | upphafi starfadi
skolinn i anda hugmyndafraedi Hjallastefnunnar. Logd var mikil dhersla a einstaklingsmidad nam og
graen gildi. Skolinn stefndi ad pvi ad umhverfismennt yrdi i hdvegum hofd i 6llu starfinu.

[ juli 2006 flutti leikskolinn i eigid husnaedi. Pad var zevintyralegt pvi leikskélinn flutti & einni helgi og
ekki purfti ad skerda starfid 4 nokkurn hatt. bvi matti pakka frabaerum starfsménnum skdlans og
hjalpsomum nemendum enda téku peir virkan patt i flutningunum.

Fra arunum 2006 — 2009 fj6lgadi nemendum jafnt og pétt og arid 2009 var skélinn fjélmennasti
leikskélinn i Gardabae med 114 nemendur. Fra arinu 2009 — 2013 fjolgadi nemendum afram afar
mikid og haustid 2013 var skdlinn enn og aftur sa fjélmennasti i sveitafélaginu og pa med 160
nemendur, og um 50 starfsmenn baedi { fullu starfi og i hlutastarfi. Arid 2013 var jafnframt
timamaétaar i sogu skolans par sem Sjaland ehf. gerdi vidbdtarsamning vid Gardabae um rekstur 4
rymi i Sjalandsskéla til priggja dra. Rymid var atlad fyrir Skélakjarna, sem er aetladur elsta hdpnum i
skolanum. Kjarninn nytti enn fremur dnnur rymi i samkomulagi vid Sjdlandsskéla svo sem; iprottasal,
matsal, békasafn og fleira.

Pad hefur alltaf verid kraftur i starfi skdlans og mikid hugsjénarstarf unnid. Markmid fra stofnun
skélans hefur verid ,,Skéli i proun“ og mikill sveigjanleiki { ad préa faglega starfid og stefnu hans. [ pvi
ljési setti skolinn fram nyja fagstefnu sem byggir 4 fjdlgreindarkenningu Howard Gardner og nefnist
han Fjélvisistefnan. Han var sampykkt af halfu Gardabaejar vorid 2009 og innleidd i skélastarfid
haustid 20009. [ Fjélvisistefnunni er ahersla & ad allir hafi jafnan rétt til ad njéta sin a eigin forsendum.
Markvisst er unnid ad pvi ad efla proska barnanna og pa sérstaklega félagsproskann og sjalfsmynd
peirra med fjolbreyttu verkefnavali og jakvaedni i starfi.

Skélinn hefur lagt mikla dherslu @ umhverfisvernd og umhverfismenntun. | desember 2008 fékk
skolinn alpjodlega umhverfisvidurkenningu Graenfdanann, fyrstur leikskdla i Gardabae.
Vidurkenningin hefur verid skélanum mikil hvatning um pann drangur sem unnid hefur verid ad fra
upphafi skdlans um ad leggja aherslu &8 umhverfismennt og sjalfbaerni.

Pad mun vera metnadur skdlans ad halda afram a peim grunni sem byggdur hefur verid en horfa
avalt til framtidar.
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Gaedastefna

pad er stefna allra innan skélans ad vinna skv. gaedastefnu hans;

e pad er stefna okkar ad vera leidandi i faglegu og drangursriku skélastarfi og efla imynd pess.
Vera fyrirmynd annarra i uppeldis og menntamalum, og hafa ahrif 8 umraeduna i
samfélaginu. Virkja fjolbreytileikann og byggja a jakveedu vidhorfi og gledi. Efla
umbhverfishugsun, heilsusamlegt liferni og natturulega gledi.

e bad er stefna okkar ad pjonustan uppfylli avallt vaentingar barna, foreldra og sveitafélags, og
ad vid skilum avallt afburda geedum i faglegu skolastarfi.

e bad er stefna okkar ad starfsemin uppfylli dvallt paer opinberu kréfur sem 16g og reglugerdir
segja til um og gilda um rekstur skéla hverju sinni.

e pad er stefna okkar ad beita adferdum altaekrar gaedastjornunar par sem allir starfmenn
skdlans taka virkan patt i ad framkvaema reglulega stédumat og vinna stodugt ad umbdtum

e pad er stefna okkar ad koma upp og vidhalda gaedakerfi sem er vottad samkveemt alpjédlega
stadlinum ST 1SO 9001.

Gildi okkar A\
DN
NS
\ﬁ‘\}\ﬁ) - Nattdruna og umhverfid
‘\f\\} - Virdingu fyrir umhverfinu, bornunum og okkur sjalfum
\5\}\” - Natturulegan efnivid, naegjusemi og nytni
P - Sjalfsprottna gledi sem kemur innan fra

- Fagna margbreytileikanum
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Starfsrammi leikskoéla

Sa rammi sem settur er leikskélum er mikill og

¢ Barnasattmalinn

morgu parf ad fylgja til ad skila 6flugu og faglegu - Logiestur af Albingi

skolastarfi. Eins og sja ma 4@ mynd hér til hlidar er

sem er logfestur af Alpingi kemur m.a. fram réttur * ABalnamskra leikskola
* Menntamalaraduneytid

barns til menntunar og taekifaeri til ad proskast &

» Skélastefna Gardabasjar

eigin forsendum, reekta haefileika sina og undirbua + Sveitafélagid

pau til ad lifa abyrgu lifi i frjalsu pjodfélagi. Allt

* Namskra

skolastarf byggir 4 l6gum og reglugerdum sem o Leikskélinn

ad moérgu ad hyggja. Réttindi barna er sa pattur * LOg og reglugerdir
, * Menntamdlardduneytid
sem allt skdlastarf byggir a. | Barnasattmalanum

Mennta- og menningamalardduneytid setur. A0 « Undirmarkmid kjarnans

auki gefur raduneytid Ut adalnamskra en han er * Flzedi & milli kjarna

leidarvisir fyrir starf leikskdla. Sveitafélaginu ber ad « Sértzek markmid kjarnans

hétaset] L2

barna og starfsr

setja sér stefnu i skdlamdalum og gerir krofu um ad * Byggja d starfsdatlun, P
hun sé virk i starfi skélans. Skdlinn virkjar hana

med utgafu 4 skdlandmskra, sem er yfirmarkmid alls starfs innan skélans.

i okkar skdla setjum vid okkur sidan undirmarkmid hvers kjarna sem tryggir akvedid flaedi 4 milli
kjarnanna. Hver kjarni setur sértaek annarmarkmid sem eru breytileg og taka mid af starfsazetlun,
umbdtadaetlun sidustu annar dsamt barna- og starfsmannahdépnum.

Nanar verdur farid yfir hvern patt i naestu koflum.
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¢ Barnasattmalinn
o Logfestur af Alpingi

Barnasattmali sameinudu pjédanna

»~Menntun d ad gefa bérnum taekifeeri til ad proskast d eigin forsendum, reekta haefileika
sina og undirbua pau til ad lifa abyrgu lifi i fridglsu pjodfélagi i anda skilnings, fridar,
umburdalyndis, jafnréttis kynjanna og vindttu allra pjoda og pjédernishdpa. Studla ber ad
virdingu fyrir mannréttindum, mismunandi menningarlegri arfleifd, tungu og
gildismati,6dru folki og ndtturulegu umhverfi mannsins“

(Barnasdttmdali | hluti. 29. grein)

Arid 1992 var Barnasattmalinn l6ggiltur fyrir islands hénd. Felur pad i sér ad island er skuldbundid til
ad virda og uppfylla dkvaedi sdttmdlans. Pann 20. febrdar 2013 var Barnasattmalinn l6gfestur og er nu
hluti af islenskri [6ggjof. Sattmalinn felur i sér alpjédavidurkenningu a pvi ad born séu sjalfstaedir
einstaklingar sem hafa fullgild réttindi 6had réttindum hinna fullordnu. [ sdttmalanum eru ymis
grundvallarréttindi sem tryggja bornum sérstaka vernd og umonnun, einnig kemur fram ny syn 4
hlutverk og st6du barna pad er ad pau eiga oll rétt 4 pvi ad vera fullgildir patttakendur i samfélaginu
(barnasattmili.is, e.d.).

Barnveent samfélag

[ kjolfar 16gfestingar arid 2013 hefur eftirspurn eftir fraedsluefni og studningi vid ad innleida
sattmalann til muna og hafa sveitarfélégin nu fengid gédan studning til ad tengja daglegt lif barna vid
mikilvaeg atridi sdttmalans. UNICEF & [slandi hof arid 2016 i samstarfi vid umbodsmann barna ad préa
verkefnid Barnvaen samfélég og hafa samtékin umsjon med verkefninu med radgjof og fraedslu.

Fjélvisistefnan



* Log og reglugerdir
* Menntamalaraduneytid

L6g um leikskdla

Starf skélans byggir 4 l6gum um leikskéla sem mennta og menningamalaraduneytid gefur Ut. bar
kemur fram ad leikskdlinn er fyrsta skdlastigié og annast uppeldi, uménnun og menntun barna
undir skolaskyldualdri i samvinnu vid foreldra. Velferd og hag barna skal dvallt hafa ad leidarljdsi i
ollu starfi skéla. Born eiga ad njota umodnnunar, menntunar, ad peim sé buid hollt og hvetjandi
namsumhverfi og 6rugg ndms- og leikskilyrdi. Mikilvaegt er ad ndm barna fari fram i leik og
skapandi starfi par sem fjolbreytileikinn er hafdur i fyrirrdmi.

(L6g um leikskdla, 2008, 1.gr.)

Meginmarkmid uppeldis og kennslu i leikskéla skulu vera:

e Ad fylgjast med og efla alhlida proska barna i ndinni samvinnu vié foreldra.

e AQ veita skipulega malorvun og studla ad edlilegri faerni i islensku.

e AQ hlda ad bornum andlega, vitsmunalega og likamlega i samraemi vid parfir hvers og eins svo
ad bornin fai notid bernsku sinnar.

o Ad studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra.

e Ad leggja grundvdll ad pvi ad born verdi sjalfsteedir, virkir og dbyrgir patttakendur i
lydraedispjodfélagi sem er i orri og sifelldri préun.

e Ad rxekta hafileika barna til tjaningar og sképunar i peim tilgangi medal annars ad styrkja
sjalfsmynd peirra, heilbrigdisvitund, 6ryggi og haefni til mannlegra samskipta (I6g um
leikskdla nr. 90/2008, kafli 1. 1. og 2. grein).

Einnig gefur raduneytid ut reglugerdir sem eru itarlegri Gtlistun a pvi hvernig framfylgja skal 16gum
um leikskola i starfi skdlanna.
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sAdalnamskra leikskola
sMenntamalaraduneytid

Adalnamskra leikskoéla

,Adalndmskrd byggir d Iégum um leikskdla (nr. 90/2008) og er hlutverk hennar ad vera rammi
utan um skdlastarfid og til leidbeiningar um tilgang pess og markmid. [ henni birtist Gkvedin
heildasyn @ menntun og utfeerir menntastefnuna sem birtist i IGgunum. Adalndmskrad er nokkurs
konar samningur pjédar um pd menntastefnu sem légin fela i sér”

(Adalndmskrd, 2011, bls. 9)

Hlutverk adalnamskrar er ad vera leidbeinandi um pa paetti er varda stefnu og hugmyndafraedi
leikskélastarfs. Hun er sveitarfélogunum til leidbeiningar vid gerd skélastefnu, gefur stjérnendum og
kennurum sveigjanlegan ramma til finna leidir ad markmidum i starfinu. Namskrain er sattmali i pagu
barna sem byggir 8 heildar syn 4 barnid med hagsmuni og velferd pess ad leidarljoési. Einnig er hun
upplysingarit fyrir foreldra um viémid og kréfur um menntun barna. Hver leikskdli préar sinar
starfsadferdir og geta peir farid dlikar leidir ad markmidum sinum allt eftir peirri hugmyndafreedi sem
skdlarnir vinna eftir. Leidirnar eru sidan settar fram i skdlandmskra og starfsdaaetlun skélanna
(Adalnamskra, 2011, bls. 29).

Grunnpezettir menntunar

Almenni hluti Adalndamskraar, sem a vid 6ll skdlastig, byggir 4 sex grunnpattum sem eiga ad vera
leidarljos vid ndmskrargerd. beir varda starfshaetti, inntak og umhverfi ndms a 6llum skdlastigum og
skapa mikilvaega samfellu i islensku skdlakerfi. beir skulu vera synilegir i skélastarfinu, starfshattum
hans, samskiptum og skdlabrag. Grunnpaettirnir snldast um ad vera laes a samfélagid, menningu,
umhverfi og nattlru pannig ad born geti byggt sig upp andlega og likamlega , geti bjargad sér {
samfélaginu og unnid med 66rum (Adalnamskra, 2011. bls. 14-15).

e Laesi: Grunnpatturinn laesi hefur oftar en ekki verid tengt vid kunnattu og faerni sem félk parf
a ad halda til ad geta faert hugsanir sinar i letur og skilid prentadan texta. Skélar hafa litid svo
a ad pessi faerni sé bundin vid einstaklinginn og annad hvort er hann laes eda ekki. Leesi med
nyjum formerkjum snyst hins vegar um ad gera nemendur laesa a allskyns mal og pjalfa pa i
ad bua til ymis konar efni. Laesi i vidum skilningi er pvi feerni til ad nota moérg taknkerfi og
midla til ad skapa merkingu og koma henni a framfaeri (Adalnamskra, 2011, bls. 16).

e Sjalfbzerni: ,,Markmid sjalfbzerrar préunar er ad folk leitist vid ad uppfylla parfir sinar a
hverjum tima an pess ad skerda moguleika komandi kynsléda a ad gera slikt hid sama“(Sigrun
Helgadottir,2011, bls. 7). Menntun til sjalfbaerni midar ad pvi ad gera einstaklingnum kleift ad
takast 4 vid ny vidfangsefni sem snua ad samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahags i
bréun samfélags. [ menntun til sjalfbaerni felst einnig ad skapa samfélag sem er samabyrgt
bad er ad sérhver einstaklingur innan pess beri virdingu fyrir sér, samfélaginu og umhverfi
sinu. Sjalfbaernimenntun studlar einnig ad menntun til adgerda. [ pvi felst ad studlad sé ad
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pjalfun i lydraedislegum vinnubrégdum og pannig unnid ad pvi ad bérn og ungmenni hafi
ahuga og vilja til pess ad taka patt i samfélaginu (Adalnamskra,2011,bls. 18).

o Heilbrigdi og velferd: “Heilbrigdi byggist 4 andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. pad

raedst af floknu samspili einstaklings, adstaedna og umhverfis” (Adalnamskra, 2011, bls. 21)
Born verja storum hluta dagsins i leikskdla pvi parf ad huga vel ad pvi ad skélabragurinn sé
jakvaedur og umhverfid heilsueflandi. beir paettir sem leggja parf mesta dherslu 38 eru til
daemis hreyfing, naering, hvild og andleg vellidan ( Adalnamskrd, 2011,bls. 21)

o Lydraedi og mannréttindi: Skélar purfa ad taka mid af pvi i starfi sinu ad barna og ungmenna

bidur ad taka patt i lydraedissamfélagi og pvi purfa pau ad leera um lydraedissamfélog. Einnig
purfa skélar ad taka tillit til manngilda hvers og eins i 6llum sinum starfshattum. ,gert er rad
fyrir pvi ad born og ungmenni lzeri til lydreedis med pvi ad leera um lydraedi i lydraedi”
(Adalnamskra, 2011, bls. 19).

e Jafnrétti:Markmid jafnréttismenntunar samkvaeemt adalnamsskra leikskéla er medal annars
ad skapa teekifeaeri fyrir alla til ad proskast 4 eigin forsendum og ad raekta haefileika sina. Skoli
an adgreiningar er hluti af peirri skilgreiningu en i skélum an adgreiningar er margbreytileika
tekid fagnandi og einsleitni hafnad. Einnig fjalla grunnpaettir menntunar um kynjajafnrétti,
menningu, pjéderni, tungumal, trdarbroégd og lifsskodanir, fotlun, aldur, stétt og busetu,
jafnrétti i skélum og fleira. Ad auki eiga skolar ad studla ad gédum samskiptum og fa born til
ad leggja sitt af mérkum 4 jafnréttisgrundvelli. [ skélastarfi eiga allir ad taka virkan patt i ad
skapa samfélag réttlaetis. Jafnrétti er einnig skilgreint sem regnhlifarhugtak sem neer til
margra patta svo sem; aldur, fotlun, kyn og svo framvegis. Einnig ber ad leggja dherslu 3 ad
stulkur og drengir fai sem vidtaekasta og jafnasta moguleika. Hvergi i skdlastarfinu aettu ad
vera hindranir i vegi hvors kynsins sem er (Adalnamskra, 2011, bls. 19-20).

e Skopun: | skélastarfi hefur sképun oft verid skilgreind eingdngu sem sjénlistir p.e. myndlist,
ljédlist, leiklist og fleira. Skdpun sem grunnpdattur menntunnar er pé mun vidara hugtak en
pbad. Skapandi skélastarf felst ekki sidur i pvi ad fa nemendur til ad koma med hugmyndir og
taka patt i akvordunum. Skapandi hugsun felur i sér forvitni, leit ad svérum og tilraunir.
Skapandi hugsun, lausn agreiningsmala og geta til ad rokraeda og igrunda er an efa peettir
sem sterkur samfélagspegn parf ad bua yfir. [ ritr68 um grunnpaetti menntunnar er talad um
ad skopun sé ferli sem byggist a imyndunaraflinu og nidurstadan sé i senn frumleg og hafi
eitthvad gildi (Ingibjorg Johannsdattir, Elisabet Indra Ragnarsddttir og Torfi Hjartarson, 2011,
bls. 18-19).
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Namssvio leikskola

Namssvid leikskdla eru peir paettir sem leggja ber aherslu a i leikskdlauppeldinu og skapa heildstaedan
ramma um uppeldi og menntun. Namssvid leikskdla eru: leesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan,
sjalfbaerni og visindi, skdpun og menning.

Laesi og samskipti: born hafa mikla porf fyrir ad eiga i samskiptum vid adra og eru miklar félagsverur.
bau eru dugleg ad spyrja spurninga, skiptast @ skodunum og raeda hugmyndir sinar sem og tilfinningar
sinar og lidan. Ekki nota 61l bérn sému leidir til ad tja sig og eiga samskipti vid adra. Pau nota til deemis
ymiss konar hljéd, snertingu, latbragd og leikraena tjaningu. | samskiptum vid adra og i leik efla bornin
félagsfeerni og styrka sjalfsmynd sina. Laesi i sem vidasta skilningni er stdér pattur i samskiptum barna
og felur i sér pa pekkingu, leikni barna til ad lesa i umhverfi sitt og geta tjad upplifun sina, tilfinningar
og skodanir sinar a sem fjolbreyttastan hatt (Mennta- og menningarmdlaraduneytid, 2011, bls. 42).

Heilbrigdi og vellidan: hreyfing er bornum edlileg og hefur mikil dhrif 4 lidan peirra. | gegnum hreyfingu
lzera bérn og veitir hin peim gledi og anaegju. I leikskdlanum gefst taekifzeri til ad kenna bérnum um
mikilveegi pess ad tileinka sér heilbrigda lifhaetti, hollt mataraedi, hvild, hreinlzeti og hreyfingu. Bérn
ettu ad fa teekifeeri til ad hreyfa sig baedi frjals og i skipulagdri hreyfingu i leikskdlanum pvi hreyfing og
vellidan ahrif 4 jakveed samskipti barna vid umhverfi sitt og haefni peirra til ad takast a vid daglegt lif.
Sjalfsmynd barna og tru pess 4 eigin getu er natengd lidan barnsins i leikskélanum pvi settu daglegar
athafnir barns i leikskélanum sem eiga ad andlegri vellidan og likamlegri heilsu pess (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 43).

Sjalfbaerni og visindi: til ad kanna og skilja umhverfid sitt beita born margvislegum adferdum. bau nota
skilningarvit sin og rokhugsun til ad draga alyktanir og skapa pannig nyja pekkingu. Bérn lzera i gegnum
fyrri reynslu sina og pvi parf ad byggja a henni til ad bua til nyja og merkingarbaera reynslu. Einnig parf
ad hafa i huga ad tengja saman pau vidfangsefni sem unnid er med eins og natturu og samfélag og
visindi og teekni (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 44).

Eitt af hlutverkum leikskéla er ad hvetja born afram i pekkingarleit sinni og fa pau til ad spyrja spurninga
og leita lausna. Med pvi ad fylgjast med bérnum vid pekkingarleit gefst taekifeeri til ad atta sig a pvi
hvernig pau hugsa og hver peirra skilningur er. b3 gefst taekifeeri til ad byggja ofan a pekkingu peirra og
faerni med nyjum efnivid og hugmyndum.

Einnig ber leikskélum ad efla visindalega hugsun barna med pvi ad kenna peim ad finna tengsl, orsdk
og afleidingu og pannig efla skilning peirra @ hugmyndum og hugtokum (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 44).

Skdpun og menning: | skapandi vinnu med bérnum 4 starfid avalt ad beinast ad ferlinu sjalfu og pvi
nami sem a sér stad pegar imyndun, hugmyndir og tilfinningar fa ad njéta sin. Leitast setti vid ad i
leikskdlaumhverfid stydji vid sképunarkraft barna og 6rva skynjun peirra. Menning er natengd
leikskolastafinu og tengist pvi @ margan hatt en leitast atti vid ad kynna fyrir bérnum fljélbreyttri
menningu og listum. Einnig ad born taki patt i pvi ad mdéta menningu leikskdlans med pvi ad taka patt
i vidburdum og hatidum sem tengjast barnamenningu (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011,
bls. 45).
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*Skolastefna Gardabaejar
sSveitafélagid

Skélastefna / Menntastefna Gardabaejar

f logum um leikskdla (nr. 90/2008) kemur fram ad sveitarfélog bera abyrgd & starfsemi leikskéla
og setja almenna stefnu um skdlahald i sveitarfélaginu.
(Log um leikskdla nr.90/2009. I kafli, 4.gr.)

Skélastefna Gardabaejar Ut endurskodud arid 2022 en stefnan ber nu heitid Menntastefna
Gardabaejar 2022-2030. Skdlastefna Gardabaejar hafdi verid vid lydi sidan 2014 og pvi porf 4
endurskodun a uppfaerslu i takt vid breyttar dherslur og viomid i skélamdalum. Endurskodunin var
gerd i samradi vid born i leik-, grunn- og tdnlistarskdlum baejarins sem og starfsfélk, forrddamenn,
baejarbua og adra fulltrda. | nyrri menntastefnu koma ymsar breytingar fram en yfirskrift hennar er
farseeld og framsaekni par sem ahersla er 16gd & farszeld og vellidan barna fyrrst og fremst. | henni
koma fram einkunnarordin metnadur, virding, skdpun og gledi. | peim kafla sem snyr ad leikskélunum
er |6gd ahersla @ ad hver leikskdli mati sér sérstddu i skdlandmskra sinni og peim leidum sem skdlinn
hyggst fara i tengslum vid grunnpaetti menntunar. Vellidan barna skal dvalt h6fd ad leidarljési,
einstaklingsmidad ndm og samfella i nami barna.

bessu pattum ma fram med:

. leik og skapandi starfi sem kennsluadferd

. godri adstodu uti og inni fyrir born og starfsfélk

. aherslu a gledi, vellidan og félagsfaerni barna

. heilbrigdum lifsstil med reglulegri utiveru, hreyfingu og hollri naeringu

. aherslu & styrkleika og hafileika barna

) nami an adgreiningar med aherslu @ margbreytileika barna

J reglulegum samtolum foreldra og starfsfolks um nam barnanna

. virku samstarfi heimila og leikskéla

. samkomulagi um jakvaed og uppbyggileg samskipti innan hvers leikskéla
. motun reglna um hvernig stadid skuli ad fljdtandi skilum milli leik- og

grunnskola

(Gardabzer, 2023)
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sMNamskra
» Leikskolinn

Namskra leikskolans Sjalands

| hverjum leikskdla skal gefa ut skélandmskrd og er leikskdlastjori dbyrgur fyrir gerd hennar.
Skdlanamskrd er ndnari utfeersla ¢ adalndmskra leikskdla og felur i sér uppeldis- og ndmsdeetlun
leikskdla par sem markmid eru sett og skilgreindar leidir ad peim markmidum. Skélanamskra tekur
mid af sérstédu skdla og skdlastefnu viokomandi sveitarfélags. Skélandmskrd skal endurskoda
reglulega”

(Log um leikskdla nr. 90/2008)

[ adalndmskrd segir ad , hver og einn leikskdli eigi ad méta sina eigin skélandmskrd og ¢ hun ad
vera skrifleg og adgengileg 6llum sem mdlid vardar. [ némskrdnni ¢ ad koma fram hvernig skélinn
eetlar sér ad vinna ad markmidum adalndmskrdr, hvada leidir d ad fara og hvernig mati er hdttad.
Einnig eiga ad koma fram gildi skdlans og paer hugmyndafraedilequ dherslur sem unnid er med i
starfinu. hvernig samskiptum er hdttad i skélanum vid bérn, foreldra, stafsfolk og naersamfélagid
d jafnframt ad koma fram i ndmskrdnni. Skélandmskra 6dlast ekki gildi nema ad fengnum leyfi fra
sveitastjorn ad fenginni umségn fra foreldrarddi ,

(Adalndmskrd, 2011, bls. 52)

Markmid okkar i starfi er ad allir hafi jafnan rétt til ad njéta sin d eigin forsendum. bvi er dherslan i
Fjolvisistefnunni & einstaklingsmidad ndm par sem hverju barni er maett pannig ad pad fai taekifaeri
til ad vinna ut fra sinum styrkleikum og tekid er tillit til fjolbreytileikans. Pegar allir fa ad vera peir
sjalfir kemur fram Gt ndattdaruleg gledi sem er sjalfsprottinn og innileg. Til ad maeta 6llum er unnid
med fjolbreytt verkefnaval og opinn efnivid. Skyrt og einfalt skipulag er nytt til ad allir viti ad hverju
er gengid og hvernig deginum er hattad. Starfid er svo metid med fjolbreyttum adferdum par sem
lagt er upp med altaekri gaedastjornun pannig ad allir sem ad skélanum koma; boérn, foreldrar,
kennarar, stjérnendur og sveitafélagid, taka patt i ad meta starfid.
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Fj6lvisistefnan — hugmyndafraedin

Leikskodlinn Sjaland vinnur eftir eigin hugmyndafraedi sem nefnist Fjolvisistefna. HUn byggir 4
Fjolgreindakenningu Howard Gardner. Howard Gardner setti fram kenningu sina um fjolgreindirnar
arid 1983 en pa kom ut bék hans ,,Frames of mind“. Gardner hafdi pa verid ad velta fyrir sér
hugmyndinni um “margar gerdir mannshugans”. Grundvollur kenninga Gardner er byggdur a virdingu
fyrir margbreytileika manna, fjolbreyttum namsadferdum, margir méguleikar a8 ad meta namsarangur
og allar paer leidir sem madurinn getur farid til ad setja mark sitt a verdldina . Gardner hefur ekki tri
4 ad eingdngu sé ein akvedin leid sem haegt er ad fara til ad nyta kenningu hans i skélum (Thomas
Armstrong, 2001, bls. 7-8).

Pad er okkar hugsjona ad gefa hverju barni taekifeeri til ad proskast 4 eigin forsendum og byggjum
pannig upp einstakling med jakveeda og sterka sjalfsmynd. Howard Gardner sagdi pegar hann var ad
skrifa sina fyrstu bok um kenninguna ,, ..ad sjo mismunandi greindir gaefu svigrum til kennslu a sjo
mismunandi vegu, frekar en & einn hatt”. Seinna uppgétvadi Garnder attundu greindina.!

Med petta i huga er dherslan i Fjolvisistefnunni 4 fjolbreytt verkefnaval i skélastarfinu pvi pannig
naum vid ad efla dlika einstaklinga og styrkleika peirra.

Fjolgreindir

Eins og adur hefur verid nefnt eru allar
greindirnar mikilveegar og margbreytileikinn felst
i pvi ad hver og einn er med mismunandi
styrkleika i hverri greind. Med pvi ad efla og
styrkja allar greindirnar atta i starfi skdlans er
tekid tillit til fjolbreytileika barnanna sem skilar
sér i sterkari sjalfsmynd peirra. Haegt er ad vinna
a ymsan hatt med hverja greind og tvinna paer
saman. Teljum vid vera samhljém a milli greinda
Gardners og grunnpatta menntunar (bls. 14) sem
getid er um i adalnamskra leikskdla. |
fidlvisistefnunni er pé talad um tvaer
grunngreindir sem mikilvaegt er ad tileinka sér.
paer eru Sjalfspekkingargreind og Samfélags-og
félagshaefnigreind.

begar barn kemur i leikskélann byr pad ad félagslegum arfi sem kemur fra fjdlskyldu pess og nanasta
umhverfi. [ leikskélanum ytum vid undir sjalfstaedi og sjalfstraust barna. Med pvi 68last bérnin trd &
eigin getu og er pad grunnur ad dframhaldandi nami og velferd i lifinu. Til ad barnid 6dlist jakveeda
sjalfsmynd og gott sjalfstraust parf pad ad laera ad bera virdingu fyrir sjalfu sér sem og umhverfi sinu.
Virding parf ad vera gagnkveem og er grundvollur fyrir jakvaedri sjalfsmynd og samskiptum barnsins
vid umhverfid. bvi purfa kennarar ad syna bornunum og skodunum peirra virdingu, hlusta 4 pau og

! Howard Gardner (1993) Howard Gardner, multiple intelligences and education. Vefsldd sétt 12.mai 2009 fra
http://wwwinfed.org/thinkers/gardner.htm
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taka tillit til skodana peirra og vidhorfa. Ad barnid finni sig 6ruggt og ad a pad sé hlustad hefur ahrif a
nam barnsins. Eru pad peir paettir sem ndm barnsins byggir 3.

Sjalfspekkingargreind: ad pekkja sjalfan sig og geta nytt sér pa pekkingu i lifi og starfi. pessi greind
lysir sér i godri sjdlfsmynd og ad hafa pekkingu a styrkleikum sinum jafnt og veikleikum. Vera
medvitadur um eigid hugarastand, tilfinningar sinar, fyrirdaetlanir samt sjalfsskilningi, bera viréingu
fyrir sjdlfum sér og hafa heaefni til sjalfsagnar. Bérn sem hafa gdéda sjalfspekkingargreind hafa gjarnan
porf fyrir ad fa ad vera ein ad leik (Thomas Armstrong, 2001, bls. 14-15).

Samfélags — félagshaefnigreind: samskipti er stér pattur i okkar lifi og grundvollur fyrir félagsproska
barnsins. En i pessari greind felst til deemis haefileiki til ad skilja og greina skap annarra, tilfinningar
og geta synt samlidan og samud. Umhverfid sem barnid elst upp i hefur ahrif a félagsproskann sem
og einstaklingspaettir pess pa er att vid pau gildi og 16gmal sem rikja i samfélaginu sem og uppeldi,
skapgerd, sjalfsmynd, sveigjanleika og réttlaetiskennd barnsins. bad ad bera virdingu fyrir barninu og
kenna pvi ad bera virdingu fyrir 6drum eflir félagshaefni peirra (Thomas Armstrong, 2001, bls. 14-15).

Malgreind: kemur fram i frumbernsku pegar born fara ad hlusta eftir hljédum og or6um i umhverfi
sinu sem pad fer sidan ad greina og nyta sér sem tjdningarmata. bvi parf dvalt ad hafa i huga ad
malérvun sé raudur pradur i 6llu starfi skéla. Tala vid born, setja ord a athafnir, syngja med peim,
fara i ordaleiki, lesa baekur o.fl. allt med pad ad markmidi ad efla ordaforda peirra og malskilning. Eins
parf ad hafa i huga ad utskyra ny oré og hugtok fyrir born pegar feeri gefst eins og pegar verid er ad
lesa, segja peim sogur eda leera ny ord. Maltokuskeidi flestra barna lykur um sex dra aldur en malid
préast alla avi (Thomas Armstrong, 2001, bls. 14-15).

Rok- og staerdfraedigreind: snyr ekki eingdngu ad steerdfraedi og hugtokum tengdum henni heldur
einnig ad rokhugsun. Ad pjalfa rokhugsun barna og fa pau til ad velta hlutunum fyrir sér pjalfar
pennan patt og bar med heimspekilega hugsun. Spyrjum bdrn spurninga sem leida af sér heilabrot,
lausnaleit og efla gagnryna hugsun. Hugtok staerdfraedinnar, talning og talnaleikir eiga vel heima i
leikskolastarfinu og nyta pau teekifaeri sem gefast til ad efla pann patt telja pad sem er i umhverfinu,
maela og margt fleira(Thomas Armstrong, 2001, bls. 14-15).

Rymisgreind: til ad gera sér grein fyrir umhverfi sinu parf ad hafa géda rymisgreind. Geta séd fyrir sér
hluti, teiknad, hannad og notad hugarkort til ad skipuleggja og skra. bad getur hjalpad bérnum ad
muna og lzera hluti ad setja pa upp 4 myndraenan hatt til deemis tengja myndir vid songtexta eda
hafa skipulag dagsins @ myndraenu formi. Mynsturgerd og sja mynstur i umhverfinu tengist einnig
godri rymisgreind (Thomas Armstrong, 2001, bls. 14-15).

Likams- og hreyfigreind: ad hreyfa sig og efla hreyfifaerni sem og likamsvitund er okkur 6llum
mikilvaegt. [ leikskolastarfinu purfum vid ad hafa i huga ad efla parf baedi fin- og gréfhreyfingar
barnanna sem og efla peirra likamsvitund og leita fjclbreyttra leida til pess. Leiklist er listgrein sem
krefst baedi gddrar hreyfifeerni og likamsvitundar, ad lita, praeda hluti uppa spotta eflir finhreyfingar
og hopp, hlaup o.p.h. efla gréfhreyfingar barnanna. Einnig notum vid likamann til ad tja okkur badi
tilfinningar okkar, leggja dherslu & ord okkar og gera born pad sérstaklega par sem pau hafa jafnvel
ekki ord til ad tja sig (Thomas Armstrong, 2001, bls. 14-15).

Tonlistargreind: allt i kringum okkur er ténlist, taktur, hljdmfall og einhverskonar umhverfishlj6d. bad
er mjég gaman ad vinna i og med tonlist med bornum. bau eru fljot ad laera texta, tileinka sér laglinu
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og 6feimin vid ad syngja og spila. En vid purfum alltaf ad gaeta pess ad markmid sé med notkun
toénlistarinnar hdn sé ekki eitt af bakgrunnshljédunum heldur er verid ad greina tonlist p.e. takt,
hljémfall eda jafnvel tegund ténlistar (Thomas Armstrong, 2001, bls. 14-15).

Umbhverfisgreind: ahersla er & graen gildi, ad bera umhyggju fyrir umhverfinu og hvetja til naegjusemi
og nytni. Bérnin verda pannig medvitadri um umhverfi sitt og 6dlast grunnpekkingu & avinningi og
hugmyndum um endurvinnslu. Unnid er med umhverfisgreind t.d. med pvi ad hvetja bornin til ad
endurvinna, flokka og skila i grenndargdma eda endurvinnslutunnu. | tengslum vid umhverfsgreind er
einnig unnid markvisst med pvi ad hvetja bornin til ad nota verdlaust leikefni og opinn efnivid i
listskdpun og eda frjalsan leik. Hafa pekkingu a nattarunni med pvi ad pekkja og geta flokkad tegundir
ur jurta- og dyrarikinu. Pessi greind felur einnig i sér naemi fyrir fyrir 66rum fyrirbaerum i nattdrunni
eins og skyjafari og fjollum. Hja peim sem alast upp i péttbyli getur pessi greind einnig snuid ad
daudum hlutum i umhverfinu eins og bilum og flugvélum (Thomas Armstrong, 2001, bls. 14-15).

Nam barnsins
Ef barn 4 ad geta proskast, upplifad og lzert parf pad ad hafa pa eiginleika ad skynja umhverfid sitt.

purfa pau 6rvun og teekifeeri til ad auka proska sinn baedi andlega og "J
/N _d

likamlega (Elfa Lilja Gisladdttir, 2009, bls. 131).

pad gerir barnid med skilningarvitum, skynfeerunum sin, sem eru
medfaeddir eiginleikar.

Skynfaeri barnsins eru augu, eyru, nef, munnur og hud. pad er bérnum

edlilegt ad snerta, horfa og hlusta a verdldina i kringum sig en til pess

Sjonskyn er talid mikilvaegasta skynfeerid med pvi geta bornin greint liti, dypt, staerd og hreyfingu
hluta i umhverfinu. Sjénskyn getur verid mjog persdnulegt pvi vié veljum ar pad sem vid viljum sja og
skiptir mali fyrir okkur byggt a lidan okkar, proska, reynslu og dhugasvidi.

Heyrnarskyn gerir okkur kleift ad greina skilabod sem koma langt ad. Vid heyrum ekki eingéngu pad
sem fer fram nalaegt okkur heldur einnig pad sem gerist i toluverdri fjarleegd fra okkur. Heyrnarskynid
audveldar okkur ad kynnast umhverfi okkar og eiga samskipti vid annad félk. En hlustun er ekki eina
leid barnsins til ad kanna hljéd pvi pad gerist einnig i gegnum snertingu, hreyfingu og sjén.

Snertiskyn verdur virkt strax vid faeedingu en i hudinni eru snertinemar sem svara mismunandi areitni.
[ gegnum hudina og vid snertingu kemst barnid i samband vid umheiminn. pad kynnist baedi sjalfu sér
og umhverfinu i gegnum pa upplifun ad finna og snerta. Snerting er mikilvaeg fyrir tilfinningarproska
barnsins og grundvallarpattur i samskiptum og i préun likamsvitundar. Vid snertingu fara bod til
heilans i gegnum taugakerfid og hefur pad ahrif 4 6nnur skynfeeri (Elfa Lilja Gisladéttir, 2009,bls. 131-
138).

Lyktarskyn er i rauninni natengt bragdskyni og natengt vid heilann. bPad er talid ad haegt sé ad allt ad
10.000 mismunandi tegundir lyktar. Talid er ad born hafi mjog djupstaett lyktarskyn og eigi audvelt
med ad greina lykt. Erfitt getur verid ad skilgreina hvad lykt er og hvad hefur ahrif 4 lyktarskynid,
einna helst er haegt ad likja lykt vid sameind sem hefur ertandi ahrif 4 lyktarskynid.

Bragdskyn er talid vera frumstaedasta skilningarvitid en er natengt lyktarskyni pvi vid finnum ekki
bragd af mat ef til deemis nefid er stiflad. Bragdlaukar sem eru a tungunni eru samsettir Ur mérgum
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bragdfrumum sem eru misnaemar fyrir saetu, suru, beisku og séltu bragdi pannig ad segja ma ad
bragdskyn mannsins sé frekar takmarkad.

Med hvatningu, 6rvun og fjolbreyttu starfi laera bornin ad nyta sina styrkleika. Born hafa fjolbreytta
styrkleika og eru pvi misjafnlega stédd i hverri greind, sem er mikilvaegt ad virda. | Fjdlvisistefnunni er
bornum kennt 4 mismunandi hatt og allir fa taekifaeri til ad laera 4 sinum eigin forsendum sem hentar
pbeim best. Ad gefa hverju barni teekifaeri til ad leera a fjolbreyttan hatt ytir undir sjalfstraust peirra og
jakvaedari sjalfsmynd.
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¢ Undirmarkmid kjarnans
* Flzedi & milli kjarna

» Sértaek markmid kjarnans

* Byggja a starfsa=etlun, umbdtad=tlun, barna og starfsmannahépnum.

Leidir

[ Fjdlvisistefnunni eru farnar vel igrundadar leidir til ad na pvi markmidid ad allir f4 notid sin a eigin
forsendum. Skipulagid er markvisst og dhersla a ad allt hafi sinn tilgang. Kennarar hafa skyrt hlutverk
innan skipulagsins. Verkefnaval er fjolbreytt pvi pannig naest sa margbreytileiki i starfinu sem parf til
ad vinna med allar greindirnar og efla grunnpaetti menntunar. Ahersla er & opinn efnivid sem hefur
ekki fyrirfram dkvedid hlutverk eda Utkomu. Einstaklingsmidad ndm er su leid sem farin er til ad
maeta hverjum og einum. Er pad gert m.a. med pvi ad adlogun er dlik milli barna, litlir hépar,
aldursskipting, kynjaskipting og skélafot. Nadmsbok barnsins heldur utan um skraningar a framférum
og simati hvers barns. Jakvaed agastefna byr til kjoradsteedur fyrir nam. A6 auki er snemmtaek
ihlutun ef & parf ad halda, sveigjanleg skil milli skélastiga og dhersla a persénuleg samskipti.

Skipulagid

Med einféldu skipulagi ndum vid ad veita starfsfolki, bornum og foreldrum teekifeeri til ad tileinka sér
fyrirkomulag leikskdlans sem veitir 6ryggi og festu. Skipulag kennara verdi med peim haetti ad sami
kennari taki @ moéti barninu @ hverjum degi og kvedji pad i lok dags. Hver hépur hefur sama
hopstjdra allt skdladrid og pannig naest pad markmid ad vinna 34 einstaklings forsendum pvi
hopstjorinn faer taekifeeri til ad nd godum tengslum vid barnid, kynnast pvi og pekkja styrkleika pess

sem og veikleika. 12

11 13

Maltio
huild, réleg
stund

Vid télum um kjarna en ekki hefdbundnar skéladeildir, pvi par

sem bdrnin eru par er kjarni starfsins eda hjarta skdlans

14

Hépatimi s,
Hopastarf
ati eda inni

og pvi viljum vid tala um kjarna. Allir kjarnar hafa sama

Valtimi
grunnskipulag & starfi sinu. | skélanum leitum vid eftir ad
hafa festu og 6ryggi, sem fylgir pvi ad halda sému

® "Nénhressing

dagskra yfir allt skélaarid. Dagskranni er skipt i 9

Morgunmatur ki.8:45

hdpatima og valtima. Jafnvaegi rikir @ milli pessara tima.

Valtimi
Bomin welja pegar
pau maeta

Valtimi

Dagskipulag skdlans opny

Hoépatimi

[ hépatima er 16gd ahersla & einstaklingsmidad ndm, ad efla allar 17
fidlgreindirnar og vinna pannig med styrkleika hvers og eins. Vid 18

vinnum markvisst ad pvi ad velja verkefni sem haefa aldri, og dhugasvidi barna. Vid setjum

okkur pad markmid ad hépatimarnir séu sem fjolbreyttastir og leggjum aherslu a@ ad hver hépur fari a
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milli svaeda innan skélans. bannig naest pad skipulag ad einn hépur sé 4 hverju svadi i einu, hafi rymid
utaf fyrir sig og vinni markvisst eftir peim faglegu dherslum sem eru i namskranni.

Valtimi

[ valtima er 16gd dhersla & sjalfsprottin leik, samskipti og vinattu milli barnanna. Bérnin fa taekifaeri til
ad zefa sig ad velja sér svaedi eftir sinu dhugasvidi. bau fa taekifeeri til ad efla sig i leik og starfi med
opin efnivid og studning kennarans sér vid hlid. | valtima eru sému svaedi i bodi, pannig ndum vid
akvednu réttlaeti og sanngirni med valinu. [ valtimanum hafa bdrnin taekifaeri til ad skipta um svaedi
ad pvi gefnu ad pad sé laust plass par.

itarefni er haegt ad bjéda uppa pegar born eru ordin pad flink & svaedinu ad pau rada vid tiltekt &
auknum efnivid og leikurinn er ordinn pad préadur ad pad parf aukinn efnivid til ad dypka hann, a alla
jafna vid eldri bérn frekar en yngri. itarefni er vidbét vid pann efnivid sem til stadar er og pvi
undantekning frekar en regla.

Fjoldi barna 4 hverju sveedi raedst af fjolda barna a kjarnanum

Fjolbreytt verkefnaval

Aherslan er a fjolbreytt verkefnaval sem ytir undir og eflir allar greindir og skilningarvit. Allt sem vid
gerum hefur tilgang, pvi vinnur kennarinn markvisst ad pvi ad undirbuda og skipuleggja pau verkefni
sem unnin eru. Logd er dhersla 4 vinnuferlid og gledina sem pvi fylgir. Verkefnin taka mid af hverju
barni, pad er aldri, proska og hafileika. Kennarinn leggur dherslu 4 jakvaett vidhorf sitt og hvetur
barnid afram i ad byggja upp sinar sterku hlidar jafnt sem og styrkja paer veiku. Kennarinn er virkur i
sinu starfi og nytir pann efnivid sem er til stadar a sem fjolbreytilegastan hatt. Hann byggir starfid a
filbreyttu verkefnavali sem hofdar til allra og virkjar ahugasvid og heafileika barnanna.

begar allir i hdpnum eru virkir og allir i hdpnum eru sattir eykst sjalfstraust hvers og eins og
nidurstadan verdur sterkari einstaklingar.

Med fjolbreyttu verkefnavali neest eftirfarandi:
» a0 yta undir jakveett vidhorf kennarans fyrir margbreytileika einstaklingsins
» ad virda hugmyndarflug og taka tillit til hvers barns
» ad vera opin og sveigjanleg pegar bornin fara sinar eigin leidir
» opinn efnividur ytir undir hugmyndaflug og veitir 6llum taekifeeri til ad taka patt.

Opinn efnividur

,Efnividur leikskdla ¢ ad vera margbreytilegur og hofda til dlikra barna @ dlikum, aldri. Mikilvaegt
er ad endurmeta og proa leikefni reglulega. Leikefni parf ad vera hvetjandi og h6fda til
mismunandi skynjunar og érva bérnin til rannsékna og kannana. Mikilvaegt er ad bérn geti notad
leikefni @ fj6lbreyttan hdtt og byggt d reynslu sinni. Rymi og efnividur parf ad vekja forvitni barna
og yta undir imyndunarafl peirra, sképunarkraft og tidningu pannig ad hugmyndir peirra njoti sin“
(Adalndmskrd, 2011. Bls. 40)

Opinn efnividur er efni sem hefur ekki fyrirfram akvedid hlutverk eda utkomu eins og til deemis
pusluspil sem eingdngu er haegt ad pusla a eina vegu. Pad er haegt ad nota hann a fjolbreyttan hatt og
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engin rétt eda rong Utkoma. Efnividurinn er hvetjandi, ytir undir skopunarkraft, imyndunarafl og
tjaningu pannig ad hugmyndir barnanna fai ad njéta sin sem og sjalfsteedi peirra.

Markmid med opnum efnivid er ad:

Allir fai notid sin a eigin forsendum.
/£fa skapandi og gagnryna hugsun.
Efla samskipti.
Styrkja einstaklinginn.
Efnividurinn hafi ekki fyrirfram dkvedna lausn.
Efnividurinn eigi sér ekki upphaf og endi, haegt ad nota @ marga vegu.
brda og proska leikinn.
Allir med jofn teekifaeri i leiknum.
Hofda til skopunar krafts og leikgledi sem heldur 6llum moéguleikum
opnum.

Hlutverk kennarans

,G0dur kennari er neemur @ fjélbreytileika i barna- [...]Jhdpnum og geetir pess ad allir taki virkan
bdtt i ndmi a eigin forsendum. Fj6lbreytt vidfangsefni og kennsluadferdir eru lykillinn ad pvi ad
koma til méts vid dlikar parfir einstaklinga”

(Pemahefti , Jafnrétti“,2011)

Hlutverk kennarans er ad vera til stadar fyrir bornin, og ad vera patttakandi i peim verkefnum sem
unnid er ad. Hans athygli 8 ad vera 100% med barnahdépnum, hann 4 ad hafa yfirsyn og adstoda
bornin dvallt med jakvaedni og gledi ad leidarljosi. Kennarinn parf ad vera virkur pannig ad hann geti
gripid inni og leidbeint pegar porf er 4 og tilbuin ad breyta verkefni ef hugur barna fer & flug i adra att
en aatlunin gerdi rad fyrir.

Vera til stadar fyrir bornin og bera dbyrgd a sinum hoép. A3 bera dbyrgd 4 hépnum pydir:

Gagnvart barninu; ad meeta hverju barni par sem pad er statt, ber abyrgd a ad efla proska barnsins,

abyrgd a ad vinna markvisst skv. einstaklingsaaetlun og endurmat a pvi starfi, syna barninu virdingu
og hlyju og sinna poérfum pess.

Gagnvart foreldrum; hafa frumkvaedi og byggja upp gd06 og jakveed samskipti vid foreldra og veita

foreldrum upplysingar um lidan og stodu barnsins.

Gagnvart skdlanum; 4 kennari ad undirbua starf sitt vel og igrundad en hafa i huga ad born eru

dutreiknanleg og parf hann pvi ad vera sveigjanlegur med verkefni og vera tilbdinn ad fara adrar leidir
eftir einbeitingu og uthaldi barna sem og getu peirra.
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Einstaklingsmidad nam

Einstaklingsmidad nam er su leid sem farin er til ad maeta hverjum og einum. Er pad gert m.a. med
pvi ad adlogun er 6lik milli barna, litlir hdpar, aldursskipting, kynjaskipting og skélafét.

Adlogun - upphaf skélagongu

,Vid upphaf leikskélagéngunnar er lagdur hornsteinn ad samstarfi foreldra og leikskdla. bar gefst
foreldrum teekifeeri til ad kynnast starfshdttum, hugmyndafreedi og ndmskrd leikskdlans og
starfsfolkleikskolans feer upplysingar um barnid, adstaedur pess, reynslu og dhugasvid. A pessum
gagnkvaemu upplysingum byggjast fyrstu skref barnsins i leikskolanum®.

(Adalndmskrd,2011, bls. 48)

Markmid adlogunar er ad barn upplifi skdlagéngu 4 sem jakvaedastan hatt. Born eru jafn 6lik og pau
eru morg og pvi parf ad taka tillit til einstaklingsparfa peirra. Adlégunin er pvi einstaklingsbundin og
vinna foreldrar og kennarar aé henni saman.

begar foreldrar fa stadfestingu um vistun fyrir barn sitt i skdlanum er peim uthlutadur vidtalstimi par
sem farid er yfir ymis hagnyt atridi sem og fyllt Ut vistunarsamningur og spurningalisti. Patttaka
foreldra getur verid misjofn i adlégun barnsins og er pad reett sérstaklega i pessu fyrsta vidtali hvort
um meiri patttéku verdi ad reeda en aaetlunin leggur upp med endar er ahersla 4 einstaklingsmidada
adlégun.

Pegar barnid maetir fyrsta daginn hittir pad kjarnastjéra kjarnans sem kynnir barn og foreldra fyrir
adlégunarkennara barnsins. Sa kennari fylgir barninu i adléogun og midlar upplysingum um starf
kjarnans til foreldra. Einnig er barnid komid med merkt holf i fataklefa, seeti vid matarbord og a
plassi. begar barnid hefur fundid sig 6ruggt i leikskdlanum fer pad ad kynnast 68rum kennurum
kjarnans, pvi allir kennarar kjarnans eru kennarar barnsins.

Til ad barnid upplifi stédugleika & medan & adlégun stendur er maelt med pvi ad annad hvort foreldrid
sjdi um adlogun ef kostur er 4. Einnig getur pad reynst barninu vel ad hafa med sér hlut ad heiman
sem veitir pvi 6ryggi til deemis teppi eda bangsa.

[ adlogunarferlinu er studst vid eftirfarandi daetlun en avalt horft 4 stédu barnsins og metid hvad
hentar pvi best:

Dagur 1 — Foreldrar/foreldri og barn maeta saman i heimsoékn klukkan 9:00 og eru til 10:00.
Foreldrar/foreldri eru med barninu allan timann.

Dagur 2 - Foreldrar/foreldri og barn mata saman klukkan 8:30 og taka patt i starfinu fram ad
hadegismat. Foreldrar/foreldri eru med barninu allan timann.

Dagur 3 — Foreldrar/foreldri maeta med barninu, staldra stutt vid og préfa svo ad kvedja
barnid vid kjarnann. Ef vel gengur er barnid i skélanum fram yfir hadegismat.

Dagur 4 — Barn maetir 4 sinum vistunartima og er fram yfir hvild. Barnid er sott pegar pad
vaknar.

Dagur 5 — Barnid maetir a sinum vistunartima og er allan daginn. Adlégun lokid.
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Likir leika best

| leikskdla eiga bérn ad fd teekifeeri til ad fdst vid vidfangsefni sem taka mid af Ghuga peirra,
styrkleikum og proska pannig ad tru peirra d eigin getu aukist og hneigd peirra til ndms eflist“
(Adalndmskrd, 2011, bls. 33)

Litlir hopar

Inni & kjdrnunum er bérnunum skipt i smaerri hdpa og er peim radad i hdpana eftir aldri, dhugasvidi
og styrkleikum. Haft er i huga vid skiptingu hdpa ad likir leika best. Hoparnir vinna med kennara i
hopatimum par sem 16g0 er dhersla & einstaklingsmidad nam og ad styrkleikar hvers og eins fai ad
njota sin og sjdnarmid allra barna i hépnum heyrist. [ minni hépum myndast géd vinitta og samstada.
pannig hefur kennari taekifeeri til ad kynnast bornunum betur og velja verkefni sem taka mid af
ahugasvidi og aldri barnanna. Ad auki fa bornin taekifaeri til ad taka patt i verkefnavali hdpatimans.
Hoépurinn bordar saman & matmalstimum og par gefst gott teekifaeri til ad spjalla saman.

Hver hépur a sinn fasta vinahép af gagnstaedu kyni. Héparnir hittast reglulega og pannig

bjalfa stulkur og drengir samskipti og vinattu sin & milli. Héparnir breytast eftir skélaarid og jafnvel
oftar ef porf er & pvi dhugasvid barna og parfir breytast med auknum proska.

Aldursskipting

Eins og fram hefur komid er styrkur ad likir leika best og pvi eru kjarnar skélans aldursskiptir en pad
bydir ad ekki séu fleiri en tveir drgangar innan sama kjarnans. Markmid okkar er ad geta komid til
mots vid bornin par sem pau eru stodd og a jafningjagrundvelli og pvi er tekid mid af dhugasvidi og
aldri barnanna vid verkefnaval. Ad auki er mikilveegt ad hafa i huga pann laerdéom sem felst i pvi ad
vera yngstur og elstur a4 kjarna ad vera fyrirmyndin fyrir pau yngri og ad leera af og med peim eldri.
| faglegu starfi skdlans er dkvedin stigandi sem métast af undirmarkmidum kjarnanna par sem hver
kjarni byggir ofan a fyrri pekkingu.

Jafnframt er umhverfi kjarnanna midad vid aldur barnanna til deemis i efnivid og bunadi eins og
bordum, stélum og snyrtingu.

Skolafot

[ leidarljésum leikskéla kemur fram ad leikskdli G ad vera samfélag par sem hver einstaklingur
nytur vir@ingar og leggur sitt af mérkum. Virda skal rétt allra sem par dvelja, 6hdd kynferdi,
bakgrunni, adstaedum eda getu og leitast vid ad koma til mdts vid parfir allra. [ leikskdla ¢ ad
leggja dherslu d sjdlfstaedi og frumkvaedi og hvetja d hvert barn til ad taka dbyrgd d sjdlfu sér.
(Adalnamskrd, 2011, bls. 33-34)

Ein af leidum sem Leikskdlinn Sjaland vill fara i starfi er ad bornin séu i skolafétum, pvi pad stydur vid
markmid hans og stefnuna sem unnid er eftir.

Med einkennisklaednadi i skélum er verid ad uppreeta félagslegan prysting milli nemenda og gera
skélann ad 6ruggum stad fyrir pa 4 medan peir sinna nami sinu. | rannsékn sem gerd var i tveimur
skélum & islandi sem notast hafa vid skélafét eru nefndir nokkrir kostir sem starfsmenn telja sig sja
eftir ad skélafatnadur var tekinn par upp.

Kostir skélafata & islandi:
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Skoélafotin hafa aukid sjalfstraust margra nemenda.
Skoélafétin skapa lidsheild.
Nemendur einblina frekar 4 vinnu sina.

Nemendur purfa ekki ad hafa dhyggjur af tiskunni i skélanum.

Nidurstodur pessarar rannséknar syna ad skélafot baeta skélastarfid, pau baeta vidmat barna hvers til
annars og lidan barnanna sjalfra. Einnig ad audveldara sé ad fa bornin til ad vera virk i leik og starfi
par sem skoélafét eru til stadar. Rannsoknin synir ekki einungis ad skolafot eru fjarhagslega hagstaed
fyrir heimili heldur syndu nidurstodur i 6llum spurningum ad foreldrar litu yfirleitt jakveedum augum
a skdlafatnad par sem flest allir foreldrar voru sammala pvi ad bérnum peirra lidi betur og pad draegi
Ur einelti par sem skdlafatnadur tidkadist. SU rannsékn sem hér hefur verid lyst leidir i ljos ad skélafot
studla ad pvi ad lidsheild myndast og vellidan barna eykst. Skdlafot hafa dregid ur félagslegum
prystingi, minnkad utgjold heimila og baett imynd vidkomandi skdla (Eydis Brynjarsdottir og Edvald
Moller, 2013, bls. 5, 7)

Namsbok barnsins — einstaklingsmappa (portfolio)

Ndamsbok barnsins heldur utan um skraningar & framfoérum og simati hvers barns.

»Mat d ndmi, proska og velferd barna felur i sér ad safnad er upplysingum um pad sem bérn fdst
vid og hafa dhuga d; hvad pau vita, geta og skilja. Upplysingarnar eru notadar til ad stydja ndm
og velferd barna, vid skipulagningu leikskdlastarfsins og i samstarfi vid foreldra. Um er ad raeda
ferli sem @ ad vera sampeett daglegu starfi leikskdlans og fela i sér skipulagningu, skrdningu, mat
og igrundun d ndmi, proska og velferd barna“

(Adalnamskrd, 2011, bls. 46)

Namsbok barnsins er einstaklingsmidad mat & ndmi barns i leikskélanum. | ndmsbdk barnsins er
safnad einstaklingsmidudum upplysingum um pad sem barnid faest vid og hefur ahuga a; hvad pad
veit, getur og skilur.

Ahersla er 4 heilstaett mat 4 framférum barns en ekki maelingar & afmérkudum feernipattum. begar
fylgst er med proska, ndmi og velferd barns er [6gd dhersla a alhlida proska, sjalfstaedi, ahugasvid,
patttoku i leik ati og inni, félagsfeerni og samkennd, frumkvaedi og sképunarkraft, tjaningu og
samskipti.
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Virdingarrikar samskiptaleidir

Skyr mork bua til kjoradstaedur fyrir ndm.

Menntun til sidlfbaerni hefur m.a. bad markmid ,,...ad pjdlfa haefni til lydraedis; samli@an med folki,
gagnryna hugsun og samskipti“

(Grunnpeettir menntunar, Sjdlfbaerni, 2013, bls. 51)

Skyr mork

Born purfa skyr mork til ad upplifa 6ryggi. Pegar vid setjum barni skyr mork synum vid pvi ad vid
hofum stjorn 4 adsteedum og ad pad geti treyst okkur. Ef vid leggjum stjérn i hendur a barni med pvi
ad sveigja fra pvi sem vid vitum ad er pvi fyrir bestu pa faerum vid abyrgdina yfir a pad. Med skyrum
morkum er haegt ad draga ur éaeskilegri hegdun par sem barnid veit ndkvaemlega hvar vid stondum
og veit til hvers er aetlast til af pvi. Deemi um skyr mork geta verid:

,,NU er komin timi til ad klaeda sig i fétin. Eg veit ad pér finnst pad erfitt og pu matt alveg vera leid/ur.
Taktu sma tima til ad jafna pig og svo skal ég hjalpa pér. Eg veit ad pu getur petta”. Fordast ber
hotanir peer vekja einungis neikvaedar tilfinningar og ekki gefa undan. Ef vid gefum undan og sveigum
fra okkar akvérdunum og stadfestu vegna hegdunar barns segir pad barninu ad pu sért ekki 6rugg/ur
a pvi sem pu segir. bad getur skapad 66ryggi hja barninu og pvi getur lidid eins og pad purfi ad taka
stjérnina og pad eykur likurnar @ ad barn endurtaki neikvaeda hegdéun.

Jakvaeda agastjornun skilgreinum vid sem skipulagdar adferdir i kennslu. Jakveed agastjornun byggir 4
atferlisfraedi og gengur ut @ ad fullordnir umbuni barni fyrir ad syna videigandi hegdun frekar en ad
refsa fyrir évideigandi hegdun. Athyglin 4 ad beinast ad pvi sem gengur vel hja barninu. Med pvi ad
beita atferlismétun lata fullordnir eftirsoknarverdar eda deftirsoknarverdar afleidingar fylgja i kjolfar
hegdunar barna @ markvissan hatt. Eins og fram kemur i stefnu leikskdlans leggjum vid dherslu 4 ad
maeta hverju barni par sem pad er statt. Jakvaed agastjérnun byggir 4 pvi ad kennarinn parf ad lesa i
adstaedur i hvert og eitt skipti og meta hvada adferd er vid heefi ad nota. betta gerir pad ad verkum
ad kennarar fa verkfaeri i hendurnar sem bydur uppa fidlbreyttar leidir i ad takast 4 vid hegdun. A
sama tima er audveldara ad sérsnida adferd sem hentar hverju barni. Grunnurinn til drangurs er ad
hefjast handa i upphafi skdladrs med aga og hegdunaraefingar sem byggt er ofana med krefjandi
verkefnum sem 6rva proska og allar greindirnar.

,Hlutverk skdlakerfisins er m.a. ad bua einstaklinginn undir dskoranir og verkefni daglegs lifs og
hjdlpa honum ad féta sig i floknu samhengi ndtturu og samfélags, hluta og hugmynda. Almenn
menntun midar ad pvi ad efla sjdlfsskilning einstaklingsins og haefni hans til ad leysa hlutverk sin i
fléknu samfélagi”.

(Adalndmskrd, 2011, bl.s 22)

Leidir

Mikilvaegt er ad vinna skipulega og nakvaemt pegar efla 4 aga og yta undir jakvaeda hegdun. Aherslan
i jAkvaedri agastjornum er ad hvetja bornin afram pegar pau syna zeskilega hegdun. bannig getum vid
ytt undir vilja barnsins til ad syna jakveeda hegdun. Ef barn a i erfidleikum med ad stjérna sér i
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akvednum adsteedum parf ad adstoda pad og efla sjalfsstjorn pess. Mikilvaegt er ad kennarinn horfi i
adstaedur og eigin vidbrogd gagnvart barninu til ad reyna koma i veg fyrir 6askilega hegdun barnsins.
Arangur naest ef ad samraemdar og einfaldar reglur eru notadar medal allra starfsmanna. [ sumum
adstaedum er ekki ndg eitt og sér ad yta undir aeskilega hegdun heldur parf ad adstoda barnid vid ad
syna pessa hegdun. P4 gerum vid einmitt pad, vid synum barninu hvad pad er sem atlast er til af
beim. [ sumum tilfellum hentar betur ad hunsa dkvedna hegdun til pess ad gefa til kynna ad petta sé
ekki aeskileg hegdun, svo framarlega sem ad hegdunin er ekki truflandi fyrir 5nnur bérn eda skadandi
fyrir barnid. Ef um itrekada andfélagslega hegdun er ad raeda er gripid til leida til ad koma i veg hana.
Andfélagsleg hegdun er ef barn meidir eda skemmir. ba fer af stad ferli i samradi vid sérkennsluteymi
pbar sem lausnir eru sérsnidnar fyrir hvert tilfelli. Nanar er farid i pad i kaflanum um sértaek Urraedi.

Adferd - skipulogd azetlun
i hverju tilfelli parf ad skoda adstaedur og meta pad af hverju barn synir tiltekna hegdun. | framhaldi
af pvi er akvedid med hvada adferd a ad bregdast vid hegdun barnsins.

Fyrsta skref er ad hrésa barni pegar pad synir pa hegdun sem vid viljum sja meira af. Vid getum
hrdsad med pvi ad:

e Veita barninu athygli.

e Gefalysandi hros.

e Segja hépnum frd pvi hvad akvedid barn er ad standa sig vel.

Styring er notud pegar hrds hefur verid reynt en naegir ekki eitt og sér til ad breyta hegdun. Vid
styrum barni i ad syna aeskilega hegdun med pvi ad:

e NAa athygli barnsins og endurtaka fyrirmeeli a einfaldan og skyran hatt.

e Syna barninu hvernig a a0 gera.

e Adstoda barnid vid paer athafnir sem um rzedir.

[ peim tilvikum sem ad hrés og styring duga ekki til ad breyta hegdun beitum vid hunsun, en einungis
pegar hegdun barnsins er ekki truflandi fyrir adra eda skadandi fyrir barnid. Markmidid med hunsun
er ad barn fai ekki pa athygli sem pad saekist eftir med pvi ad syna éeeskilega hegdun, vid bidum
pangad til ad barnid synir seskilega hegdun eda sampykkir leidbeiningar og pa veitum vid athygli. Vid
hunsum hegdun med pvi ad:

e Lita undan.

e Snuda barni frd hépnum.
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e Segja hépnum ad barnid ,,sé ad ruglast og vid latum pad ekki trufla okkur".

Vid viljum hafa skyra stefnu um pad hvernig vid
maotum jakveed, virdingarrik samskipti 4

leikskélanum. Kennarar purfa verkfzeri til ad

takast a vid hegdun & arangursrikan hatt, lata e ryzsi oz
starf kjarnans ganga vel og & sama tima yta undir festa
vellidan medal barna. Med pvi ad hafa skyr mork

gefst barninu betra faeri 4 ad afa sjalfsstjorn eda

sjalfsaga. Sjalfsagi medal barnanna ytir undir

skipulagt starf a kjarnanum. bannig tekst okkur -
ad bua til gédar adsteedur fyrir bornin til ad leera
i

Med pvi ad hafa skyra stefnu i pessum malum
getum vid gert meiri krofur & samraemd
vinnubrégd kennara. bad tryggir jafnraedi medal
barnanna, pad ad somu reglur gildi fyrir alla.

begar bornin ganga ad pvi visu hvada afleidingar
hegdun peirra hefur, eru pau ekki einungis fljdtari ad laera hvar moérkin eru heldur veitir pad peim
Oryggi og festu. Vid viljum hafa moérkin skyr og afleidingar gegnsaejar og edlilegar. bannig verda
aherslurnar i agamalum alltaf eins dag fra degi, sama hvada kennari er. bannig vita bornin til hvers er
atlast af peim.

Skyr stefna par sem mork audveldar foreldrum einnig adgengi ad upplysingum um hvernig kennarar
vinna med bornum peirra i daglegu starfi 4 leikskdlanum. Bestur arangur naest pegar skéli og heimili
eru samtaka. baer adferdir sem vié notum i skélanum til ad efla jdkveedan aga er einnig haegt ad nyta
heima fyrir. begar foreldrar og kennarar hafa gé6d verkfeeri til ad takast a vid hegdun barna dregur
pad ur alagi og ytir undir sjalfsaga medal barna (Eisenstadt, Eyberg, McNeil, Newbomn og
Funderburk, 1993 — frumheimild, Bergin og Bergin, 1999).

Snemmtaek ihlutun

»Sérfraeedipjonusta sveitarfélaga i leikskélum skal studla ad jafnrétti til nams og vellidan allra
barna. ,
(Adalnamskra, 2011, bls. 46)

Sérkennsluteymi
Markmid sérkennsluteymis er ad vera studningur fyrir kennara og foreldra og veita radgjof fyrir pau
born sem purfa.

Hvert mal er metid og akvordun tekin hvada leid skal fara en meginreglan er su ad:

begar upp koma vangaveltur vardandi barn hefur kennari samband vid sérkennslu og fyllir it
eydubladid Osk um radgjof. bar kemur fram astaeda tilvisunar og i hvada adstaedum er best ad
fylgjast med barninu. [ framhaldi af pvi kemur starfsmadur sérkennsluteymis, fylgist med barninu og
raedir vid kennara til ad afla upplysinga.
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Naesta skref getur verid prennskonar; radgjof til kennara, ihlutun sérkennslu eda mali visad til
sérfraedinga.

Kennari hefur

samband vid
foreldra

Vangaveltur el Kennari hefur
8 RN Osk um radgjof am— - : \ ihlutun samband vid
kennara fylgist med barni
foreldra
Visad til Serkennsla h_e]_‘ur
sérfreedinga ] Samband vid
foreldra

Pegar sérkennsla veitir kennurum radgjof vardandi barn vinnur kennarinn eftir radgjofinni. Ef ad
radgjofin snyr ad barninu hefur kennarinn samband vid foreldra. fhlutun er pad pegar unnid er med
barninu & markvissan hatt eftir radgjof sérkennslu. fhlutun getur falid i sér ad gerd er
einstaklingsaaetlun fyrir barnid sem kennarinn notar og sérkennsla sér um ad fylgja eftir. ihlutun
getur verid margskonar til deemis hugmyndir ad malérvun, radleggingar vardandi agastjorn, radgjof til

kennara

foreldra, hugmyndir ad sfingum i hreyfifeerni; fin- og gréfhreyfingar.

Ef visad er til sérfreedinga er send beidni annars vegar a skélaskrifstofu, til ad fa radgjof fra
salfraedingi eda sérkennslufulltria, eda beidni til talmeinafraedings Sjdlands um athugun og radgjof.
Sérkennsla hefur samband vid foreldra og foreldrar skrifa undir beidnina. [ framhaldinu heldur
sérkennsla foreldrum upplystum um st66u mala og er med a 6llum skilafundum.

Talmeinafraedingur Sjalands sér um greiningu barna og radgjof. Hann skilar nidurstédum til foreldra
asamt sérkennslu, veitir radgjof til foreldra og adstodar vid dztlanagerd peirra barna sem hann
profar.

Onnur hlutverk sérkennslu eru ad fylgjast med framvindu tungumals hja tvityngdum bérnum og veita
radgjof pegar pess parf til deemis med hugmyndum um ordafordavinnu, notkun 8 Takn Med Tali eda
ordabdk.

HIjém er athugun & hljé6- og malvitund leikskdlabarna og er pad lagt fyrir elsta drgangi skélans &
haustonn. bPau born sem skora undir 30 eru sett i 4-5 barna skélahép og fa vikulega malérvun
aukalega vid markvissa malérvun kjarnans. Hljém er sidan endur tekid aftur i jandar a peim bérnum
og stadan pa endurmetin.

Sérkennsla sér einnig um maldrvun, badi einstaklings- og i minni hdpum og veitir kennurum radgjof
med almenna malérvun kjarnanna.

Vid upphaf skélagéngu barns fylla kennarar Ut eydubladid Saga par sem adlégun barns er skrad. Ef
sérkennslan kemur ad barninu sidar er haldid par utan um allar upplysingar sem tengjast barninu eins
og upplysingar um préf sem 16gd eru fyrir barnid, einstaklingsaaetlanir, fundargerdir o.fl.

Undir sérkennslu heyrir pjalfunarkjarni sem sér um pjalfun barna med ymsar raskanir/fravik.
Sérkennslan sér um mottoku og pjalfun nyrra starfsmanna pjalfunarkjarna, manadarlega kjarnafundi,
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eftirfylgni med st6dufundum, radgjafafundum og foreldrafundum asamt pvi ad adstoda pjalfa med
pau verkefni sem fengist er vid i pjalfun.

Sérkennsla

,BOrn sem purfa sérstaka adstod og pjalfun, ad mati vidurkenndra greiningaradila, eiga rétt a slikri
bjénustu innan leikskélans. Pjonusta pessi skal fara fram undir handleidslu sérfraedinga
samkvaemt akvordun leikskolastjora og sérfraedipjonustu skv. 21. gr. i samradi vid foreldra“.

(Log um leikskdla nr. 90/2008)

A pjalfunarkjarna hefur hver pjalfi umsjon med einu barni sem hefur Uthlutada studningstima.
Umsjonarpjalfi ber abyrgd 4 pvi hvad er verid ad pjalfa i atferlispjalfun pess barns sem ad hann er
umsjonarpijalfi fyrir. Hann verdur sér Gti um paer upplysingar sem hann parfnast, med pvi ad spyrja
samstarfsmenn, radgjafa eda internetid. Hann heldur utan um einstaklingsméppu umsjénarbarns og
sér til pess ad par sé reglulega uppfaerdur kennslutexti um barnid, dagskipulag pess og 6nnur gogn
sem gagnlegt er ad midla til annarra pjalfa sem ad barninu koma.

pjalfun fer fram i 6llum adstaedum barnsins yfir daginn og sér umsjénarpjalfi til pess ad pjalfun sé
skipulogd & hverjum stad og ad allir sem vinni med barninu vita hvad verid sé ad pjalfa a hverjum
stad. Med skipulagdri teymisvinnu veitum vid bérnunum fjélbreytta pjalfun yfir daginn par sem tveir
til prir pjalfar koma ad hverju barni en pad audveldar bornum yfirfeerslu a pvi sem pau leera og
audveldar afleysingar ef veikindi koma upp innan kjarnans.

Hlutverk studnings a kjarna er ad adstoda barn med studning ad stunda ndm 4 leikskélanum.
Markmidid er ad yta undir sjalfstaedi og patttoku i hép. Kennarinn er fyrst og fremst kennari barnsins,
hlutverk pjalfa er ad veita barninu adstod vid ad taka patt, ef pess parf. bjalfun a kjarna getur til
daemis verid ad endurtaka eda utskyra fyrirmaeli sem kennarinn gaf. Beina athygli barnsins a réttan
stad eda adstoda barnid vid verkefni. Barn med studning er fyrst og fremst hluti af hdpnum sinum og
hopstjorinn er adalkennarinn en pjalfi er til stadar og gripur inn i ef porf er 4. begar barn parf ekki
adstod pa er hlutverk pjalfa ad vera til stadar ef eitthvad kemur uppa. bjalfi getur sinnt 6drum
bérnum og verkefnum en parf ad vera laus i ad stokkva til pegar porf krefur.

Fjélvisistefnan | Leidir



Skil milli skélastiga

,Sveitarstjorn skal koma & gagnvirku samstarfi leikskéla og grunnskdla. [ skélandmskrd skal gera grein
fyrir samstarfi milli leikskdla og grunnskdla og hvernig skuli standa ad feerslu og adlégun barna milli
skolastiga“.

(L6g um leikskdla nr. 90/2008)

» Tengsl leikskdla og grunnskdla er samstarfsverkefni barna, foreldra, kennara og annars starfsfolks
beggja skdlastiga, bar sem barnid, velferd pess, proski og menntun eru i brennidepli. Kennarar ¢ badum
skolastigum eiga ad kynna sér nam og starfsadferdir hvers annars, leita leida til ad mota samstarf og
skapa samfellu i nadmi barna i pvi augnamidi ad auka sjdlfstraust barna og stydja vid ndm peirra. Gera
barf grein fyrir markmidum, fyrirkomulagi og uppbyggingu samstarfs og tengsla milli skdlastiga i
skdlandmskra hvers leikskola”

(Adalnamskrd, 2011, bls. 50)

Vid erum patttakendur i ,,Braum bilid“ sem er rammi um samstarf leik- og grunnskéla fra Fraedslu- og
menningarsvidi Gardabaejar. Leikskdlinn er i samstarfi vid Sjalandsskdla. { upphafi hvers skélaars er
samradsfundur kennara leik- og grunnskélans par sem sett er fram samstarfsskjal um samvinnu
skélaarsins og skipuleggja samstarf vetrarins. [ lok skélaarsins er samstarfid endurmetid.

Markmid med samstarfsskjalinu
e Ad koma a samvinnu milli leik- og grunnskala.
e Ad skapa samfellu i ndmi barna a pessum tveimur skélastigum.
e Ad byggja upp gagnkvaeman skilning 4 pekkingu a starfi kennaranna a hvoru skélastigi.
e Ad studla ad vellidan og 6ryggi barnanna vid ad fara ur leikskdla i grunnskala.
e Ad leggja drog ad farszelu lestrarnami barna.
(Brdum bilid, 2006)

Leidir
e Fundur allra adila 4 haustonn — linurnar lagdar og skipulagdar gagnkvaemar heimsdknir.
e Upplysingar til foreldra um starfid, 4 badum skélastigum.
o  Leikskdlinn nyti rymi skéla pegar kostur gefst.
o Vettvangsheimsoéknir a milli skdlastiganna.
e Skoélahépar leikskdlabarna i grunnskélann ad vori.
e Upplysingum skilad til grunnskadla fra leikskéla ad vori.
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Lok leikskdlagéngu

»Personuupplysingar, sem fyrir liggja um hvert einstakt barn i leikskéla og naudsynlegar eru fyrir velferd
og adlégun pess i grunnskdla, skulu fylgja barninu, enda sé krafist fullrar pagnarskyldu og
mdlsmedferdar i samraemi vid gildandi I6g um persénuvernd og medferd personuupplysinga. Foreldrum
skal gerd grein fyrir pessari upplysingamidlun. Medferd upplysinga skal vera @ hendi leikskdlastjora eda
annarra sérfraeedinga d vegum sveitarfélagsins samkvaemt ndnari dkvérdun pess”

(L6g um leikskdla nr. 90/2008)

begar barn lykur leikskélagdngu sinni er fyllt Ut eydublad sem sem unnid hefur verid itengslum vid
Brdum bilid verkefnid. A bladinu koma fram almennar upplysingum um félagslega st6du og proska
barnsins sem gagnast grunnskdlanum til ad taka sem best & méti barninu. A fundi sem haldin er ad
vori hittast kennarar barnsins { leikskélanum, deildastjérar sérkennslu og yngri deilda grunnskélans. A
peim fundi er pessum upplysingum skila, med pad ad markmidi ad maeta barninu sem best.

[ leikskdlanum verda til ymis 6nnur gogn er varda barnid, avallt er gaett fyllsta trinadar vid vorslu
pbessara gagna. Pegar barn haettir i leikskélanum verda engin gogn eftir i skélanum.
Vistunarsamningur fer i geymslu & pjédskjalasafni, foreldrar fa afhent 6ll almenn gégn um barnid og
videigandi gogn til skélaskrifstofu.

Foreldrar fa afhenta einstaklingsmdppu barnsins sidasta dag pess i skélanum, hun inniheldur:
e Foreldravidtals eydubl6d.
e Einstaklingsmat.
e Namssogur.
e Urvinnslu ndmssagna.

Pad er mat foreldra hvort ofangreind gogn fylgi barninu i nyjan skdla.

Skélaskrifstofa:
e Gogn fra talmeinafraedingi leikskolans.
e  Skil um st6du barna sem hafa fengid sértaeka ihlutun.

Skoélaskrifstofu sem sér um ad ofangreindar upplysingum fari til grunnskélana.

Born:
o Utskriftarmoppur.

Sami hattur er hafdur a pegar barn fzerist 4 milli leikskéla eda fer i annan grunnskadla en
samstarfsskolann p.e. upplysingagjof og skil 4 gognum.

Sama gildir um upplysingagjof pegar barn fer i annan leikskola.
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Ahersla & persénuleg samskipti

,Leikskdlinn annast ad sk foreldra uppeldi, umménnun og menntun barna d leikskdlaaldri...”
(L6g um leikskdla, 2008 gr.1)

Skélinn er okkar vinnustadur, baedi barnanna og fullordinna. bad er okkar fullordna félksins ad skapa
jakveett og gledilegt andrimsloft. Vid maetum 6llum med gledi og hlyju, hverjum sem er hvar sem er.

Kennarar eru fyrirmyndir barnanna og eiga ad syna peim gott fordaemi. Kennarar syna bornum
kzerleika, hlyju, virdingu og umhyggju sem leidir af sér 6ryggi og vellidan barnanna og veitir peim
aukid sjalfstraust sem er grundvoéllur alls ndms.

,Foreldrar leikskdlabarna skulu gaeta hagsmuna barna sinna. Peir skulu hafa ndid samrddi vid
starfsfolk leikskdla og fylgjast med skdlagéngu barna sinna og veita peer upplysingar sem kunna
ad skipta mdli fyrir skdlastarfid og velferd barna. Foreldrar skulu jafnframt eiga rétt d

upplysingum um skdlastarfido og stédu barna sinna.”
(L6g um leikskdla, 2008 gr.9)

pad er okkur mikilveegt ad samskipti séu opin, g6d og gagnrynin, og byggja 4 jakvaedni, ndkveemni og
virdingu. G608 samskipti fela i sér kjarkinn til ad segja pad sem manni finnst & kurteisan og
uppbyggilegan hatt. Opin samskipti fela i sér pad ad madur raedir vid pann sem & i hlut. Gagnrynin
samskipti fela i sér moguleikann & ad ryna til gagns!

i Adalndmskra kemur fram ad dagleg samskipti i leikskélum purfa ad einkennast af vilja til
samvinnu og virdingu fyrir tilfinningum og skodunum barna, foreldra, leikskdlakennara og annars
starfsfolks. Tidust samskipti fara fram pegar foreldrar koma med born sin og saekja pau i
leikskélann og mikilvaegt er ad sa timi sé nyttur til daglegra samskipta sé pess kostur. Einnig parf
starfsfolk leikskodla ad gripa pau taekifeeri sem gefast til ad veita foreldrum upplysingar um
leikskolastarfid og barnid peirra og til ad hlusta 8 hugmyndir foreldra. A6 samaskapi er mikilvaegt
ad foreldrar séu hvattir til ad spyrjast fyrir um stafid i leikskélanum og leikskélagéngu barna

sinna“
(Adalnamskra, 2011, bls. 48)

Foreldrar bera frumabyrgd a barni sinu og leikskdlinn stydur foreldra i uppeldi og menntun peirra.
patttaka foreldra og studningur vid nam barna sinna er mikilvaegur. G6d samskipti milli foreldra og
kennara eru mikilvaeg sem og virding og traust. Samskipti milli kennara og foreldra eiga sér stad alla
daga i leikskélanum. Formleg vidtol eru i bodi fyrir foreldra tvisvar sinnum yfir skdlaarid. Alla jafna er
b6 dvalt i bodi fyrir foreldrar ad fa upplysingar um stédu barns sins og koma med athugasemdir.
Ymsar leidir eru farnar til ad koma upplysingum til foreldra um starf skélans.
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Innra mat

Samkvaemt I6gum um leikskdla pa ber ad gera innramat d starfi skélans. Markmid pess er m.a. ad
veita upplysingar um starfid, tryggja ad starfid sé i samraemi vid 16g og reglugerdir, auka gaedi
ndms og studla ad umbdtum.

(Lég um leikskdla, 2008, kafli 7)

Vid mat a skélastarfinu er haldin skraningu 8 6llu starfinu, baedi hépatimaskraningu og
valtimaskraningu. | lok hvers manadar gerir hépstjéri endurmat fyrir sinn hép, hvad hefur dunnist,
hvad ma betur fara og setur sér sidan markmid fyrir naesta manud. Vid vinnslu 3 arsskyrslu liggja pessi
skraningarblod til grundvallar endurmats a starfi skdlans.

Hver hépstjéri heldur einstaklingsskra fyrir hvert barn i sinum hép, par sem hann skrair allar
breytingar a proska, baedi myndraent og skriflega. bessum skraningarbl6dum er safnad i méppu sem
er nytt til grundvallar i foreldravidtolum og fylgja barninu alla skélagéngu pess i skélanum. Pannig
verdur til heildar skraning yfir proska barnsins a hverjum tima fyrir sig.

Ad auki er skélinn metinn fra hinum ymsu sjénarhornum m.a. er lagt fyrir spurningakénnun fyrir
foreldra, kennara og barnahdpinn.
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