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Bakgrunnur

Barnaheill — Save the Children & islandi framleiddi efnid og gaf Uit med gédfuslegu leyfi og i samstarfi vid
Red barnet- Save the Children og Mary Fonden i Danmorku, sem baedi préudu efnid og gafu fyrst Gt arid
2007.

Barnaheill og Red barnet eru hluti af hluti af Save the Children international og eru frjals félagasamtok
(NGO). Barnasattmali Sameinudu pjédanna er leidarljos i 6llu starfi en hann er hluti af regnhlifinni okkar

Markmid Mary Fonden er ad vinna ad verkefnum sem
fyrirbyggja félagslega einangrun, hjalpa peim

sem eru félagslega einangradir, ad hvetja til

skilnings a gildi fjolbreytileikans og skapa von.”

Byggt 4 astrolsku efni; Better Buddies fyrir born 1- 8 dra i
leikskéla og grunnskdla. Pad eru prenns konar toskur
med efni fyrir mismunandi aldur. Vid eigum toskur fyrir
0-3ja ara og fyrir 3ja-5 ara.

Markmid Vinattu er:

e ad koma i veg fyrir og minnka einelti i leikskdélum
og skélum ad starf skélanna.

e ad aaetlanir og vidhorf tryggi bornum umhverfi
bar sem einelti naer ekki ad prifast.

e ad prda nyjar adferdir og verkfaeri til forvarna fyrir leikskéla og yngstu bekki grunnskdla.

e ad studla ad rannséknum.

Gildi verkefnisins

Umburdarlyndi

Ad vidurkenna og skilja mikilvaegi og gildi fijolbreytileikans og ad koma fram vid alla adra af virdingu.

Virding
Ad vidurkenna og taka tillit til allra barnanna i hépnum, ad vera 6llum gédur félagi og ad virda
mismunandi hatterni annarra.

Umhyggja

Ad syna o6llum bornum ahuga, samkennd, samlidan og hjalpsemi. Ad hafa skilning & st66u annarra.

Hugrekki
AQJ pora ad lata til sin heyra og geta sett sér mork. Ad vera hugrakkur og gédur félagi sem bregst vid
Oréttleeti.



Blzer i Leikskolanum Sjalandi

Verkefnid hoéfst i febrdar 2017 en pa komu bangsarnir til okkar med vidhofn og var pad Maggi Molta sem
ték a moti peim.

Bornin fengu ad sja bréf sem Blaer sendi Magga Moltu

Keeri vinur Maggi Molte

£¢ er b 98 hugsa svo mikid um big kst vinur minn of
mikid er langt sidan vid hittumst.

Nt er €4 bain 25 elgs hetma 1 Astrealia | fmmtin é¢ of
elgnast margs g6d9 vint ber. En nd langar mig 98 ytja til
Islands og bas par 1 letkskolanum Sjsland Pvi ba varst biin
96 segja mer 95 bad verl svo gaman ber of mardir duglegie
krokkar sem geetu vertd vinke minte.

Skiptd sem &4 fer med ] Astraliu samt vinum minum er um
P28 bil 50 daga 4 leidinni bannig, 98 vid verdum 1 Sjalandi 13.
Bebraar 2017 klukkan 10:00.

Hlokka svo mikid il 28 sja big og, alls vini bing 1 Letkskélanum
Sjalandi

Med bestu vinakvesju

Blaer kom & bat til okkar & strondina og gaf okkur litla Blae bangsa fyrir hvert barn til ad eiga i leikskélanum.




Vinatta — Leikskolinn Sjaland
Skipulag

Hvert barn faer bangsa merktan sér vié upphaf leikskdlagdngu. Bangsinn er geymdur i kérfunni peirra eda
a stad sem pau hafa adgang ad. Bornin fa ad knusa Blae pegar pau purfa, t.d. er gott ad fa kaelipoka og
knus fra Blae vid meidsl.

Efnid um Blae, verkefnin, spjoldin og baekurnar er nytt i hépatima og samverustundir einnig er ténlist sem
fyrlgir verkefninu adgengileg a Spotify undir Vinatta — Gott er ad eiga vin.

Azetlun til studnings

Bleikikjarni Graeni-/Gulikjarni Raudi/Blaikjarni Fjdlublaikjarni
Vinanudd X X X X
Tonlistarhefti/diskur X X X X
Bangsinn hennar Birnu X X X
Spjold ath plan X X

Vinatta-Gott er ad eiga vin, ytarefni fyrir bdrn yngri en priggja ara

Verkefni 1

Sestu hja mér: G4 byrjun & Blae stund

Efnividur: Litill Bleer bangsi merktur hverju barni

Lag: Spotify, Vinatta- Gott er ad eiga vin. Fyrir bérn yngri en priggja ara: Sestu hja mér

Bornum gefin fyrirmaeli um ad setjast a pldss og adstodud ef parf. Bornum gefinn litli Blaer bangsinn sinn
og pau hvott til ad knudsa hann.

Greindir: tonlistargreind, sjalfspekkingargreind, samfélags- og félagsfeernigreind, likams- og hreyfigreind,
malgreind.

Verkefni 2

Boltaleikur

Efnividur: bolti fyrir hvert barn sem er mjukur en audvelt er ad rulla og lata skoppa

Lag: Spotify, Vinatta-Gott er ad eiga vin. Fyrir born yngri en priggja ara: Boltaleikur

Gefa hverju barni einn bolta og setjast i hring. Spila lag, velta boltanum & milli préfa ad lata hann
skoppa.

Kasta boltanum & milli. Kennarinn kastar einum bolta og bornin ymist reyna ad gripa eda halda a sinum
bolta.

Standa upp og dilla sér og dansa svo endurtaka.

Greindir: tonlistargreind, sjalfspekkingargreind, samfélags- og félagsfeernigreind, likams- og hreyfigreind,
malgreind



Hentar fyrir eldri born: Fyrir eldri born er haegt ad hafa einn bolta fyrir allan hépinn og pau rulla og
skoppa boltanum bara eitt i einu pad ytir undir samleik.

Verkefni 3

Litill snigill

Efnividur: grijonapokar ur iprottakjarna.

Lag: Spotify, Vinatta- Gott er ad eiga vin. Fyrir bérn yngri en priggja ara: Litill snigill.

Kennari sinir bérnum hvernig a@ ad skrida a fjérum fétum. bpegar bornin eru byrjud ad skrida setur kennari
grjénapoka 4 bakid og bérn og kennari skrida um a8 medan lagid spilar. Kennari sest svo upp og sinir
boérnunum hvernig grjénapokinn dettur a gélfid og adstodar boérnin vid ad gera pad sama.

Greindir: tonlistargreind, sjalfspekkingargreind, samfélags- og félagsfeernigreind, likams- og hreyfigreind,
malgreind.

Verkefni 4

Bangsi minn

Efnividur: Stori Blzer

Lag: Spottify, Vinatta- Gott er ad eiga vin. Fyrir bérn yngri en priggja ara: Bangsi minn.

Bornum gefin fyrirmaeli um ad setjast & pldss og adstodud ef parf. Blaer bangsi latin ganga 4 milli og gefa
knus & medan lagid er spilad.

Greindir: tonlistargreind, sjalfspekkingargreind, samfélags- og félagsfeernigreind, likams- og hreyfigreind,
malgreind.

Verkefni 5

Lina linudansmaer

Efnividur: annadhvort jafnvaegissla, jafnvaegispudi eda snjallkubbar frammi i sal.

Lag: Spotify, Vinatta- Gott er ad eiga vin. Fyrir bérn yngri en priggja ara: Lina linudansmeer.

Fundinn er til jafnsvaegisslain eda jafnvaegispudinn i iprottakjarna eda snjallkubbum radad i braut frammi
i sal.

Bornunum eru gefin fyrirmaeli um ad fara i rod eda peim leyft ad leika frjalst eftir getu. Lagid er spilad og
kennari vekur athygli a textanum med pvi ad syngja med. Kennari velur sidan eitt barn og tekur i hondina
a pvi. Barninu er hjalpad upp 4 jafnvaegisslana, pudann eda snjallkubbana. Kennarinn breytir texta
lagsins og adlagar pad ad barninu sem er verid ad leida t.d. Lisa linudansmaer eda Fridrik linudansari.
Barnid faer ad labba Ut 4 enda brautarinnar og aftur til baka. Svo er komid ad naesta barni.

Greindir: tonlistargreind, sjalfspekkingargreind, samfélags- og félagsfeernigreind, likams- og hreyfigreind,
malgreind.

Hentar fyrir eldri born: pa parf ekki ad halda i hondina & peim eda leyfa peim ad leida vin

Verkefni 6

Sofdu Blaer mitt bangsaskinn. Blaer svaefdur. Gott til ad skapa ré fyrir matartima eda valfund.
Efnividur: Litli Blaer bangsi merktur hverju barni

Lag: Spotify, Vinatta- Gott er ad eiga vin. Fyrir bérn yngri en priggja ara: Sofdu Blaer mitt bangsaskinn
Bornum eru gefin fyrirmaeli um ad setjast a plass og adstodud ef parf. Bornin fa afhentann sinn Blae
bangsa. Lagid er spilad og bornin eru hvott til ad rugga Blee og strjuka til ad svaefa hann.



Greindir: tonlistargreind, sjalfspekkingargreind, samfélags- og félagsfeernigreind, likams- og hreyfigreind,
malgreind.

Upphitunaraefingar fyrir nudd

Baunapokanudd

Efnividur: baunapokar

Lag: Spotify, Vinatta- Gott er ad eiga vin. Fyrir bérn yngri en priggja ara: Hadegisverdur i skdginum

Born leggjast a magann a dynu eda teppi og kennari gengur 4 milli og leggur grjénapoka 4 mismunandi
stadi 4 likama barnsins og nefnir pann likamshluta i leidinni.

Greindir: tonlistargreind, sjalfspekkingargreind, samfélags- og félagsfeernigreind, likams- og hreyfigreind
Hentar fyrir eldri born: Pa er haegt ad leyfa peim ad gera vid vin

Handklzedanudd

Efnividur: handklzedi

Lag: Spotify, Vinatta- Gott er ad eiga vin. Fyrir bérn yngri en priggja ara. Morgunn vid hafid

Born liggja & bakinu & teppinu eda a dynum, kennari spilar lagid og gengur & milli og sveiflar handklaedi
yfir barninu

Greindir: tonlistargreind, sjalfspekkingargreind, samfélags- og félagsfeernigreind, likams- og hreyfigreind
Hentar fyrir eldri born: P4 er haegt ad leyfa peim ad gera vid vin

Boltanudd

Efnividur: litill bolti

Lag: Spotify, Vinatta- Gott er ad eiga vin. Fyrir born yngri en priggja ara: Stjérnubjart kvoéld

Bornunum gefir fyrirmaeli um ad leggjast a teppid eda dynu. Kennari gengur a8 milli og nudda barnié med
bolta.

Greindir: tonlistargreind, sjalfspekkingargreind, samfélags- og félagsfeernigreind, likams- og hreyfigreind
Hentar fyrir eldri born: P4 er haegt ad leyfa peim ad gera vid vin

Hamborgaranudd

Bornin sitja a plassi eda i litlum hring med kennara enginn efnividur engin tdnlist

Munnleg fyrirmaeli kennara: ,,NU atlum vid ad bua til hamborgara. Fyrst hitum vié braudid“: strjuka
fotleggi og lzeri upp og nidur. ,,ni mokum vid sésunni @ “strjuka fingrum yfir fétleggi og leeri. ,,Setjum
kalid @ “pota med fingrunum i feetur og leeri. ,,Setjum tdmatsneidar " teiknad hringi med tveim
fingrum. ,,Leggjum kjotid &"" prysta med flotum Iéfa. ,,leggjum braudid yfir"” leggjast ofan a faeturna eins
langt og madur kemst og fadma fotleggina.

Greindir: sjalfspekkingargreind, samfélags- og félagsfeernigreind, likams- og hreyfigreind, malgreind
Hentar fyrir eldri born: Pa er haegt ad leyfa peim ad styra og gera pad sem peim dettur i hug.
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