Leikskod and

Saga leikskdlans

inn Sja

Leikskolinn Sjaland var stofnadur i kjolfar utbods 4 vegum Gardabaejar um byggingu og rekstur leikskéla i
Sjalandshverfinu. Leikskélinn er einkarekinn af Sjalandi ehf.

Skélinn opnadi 15.agust 2005 og tekid var 8 moéti 33 bornum & aldrinum 18 manada til 5 ara. Fyrsta
skélaar hafdi skdlinn adstédu i Sjalandsskéla pvi bygging hans var ekki tilbuin. | upphafi starfadi skélinn i
anda hugmyndafraedi hjallastefnunnar. Logé var mikil dhersla a einstaklingsmidad nam og green gildi.
Skélinn stefndi ad pvi ad umhverfismennt yrdi i hdvegum hofd i 6llu starfinu. Eigum vid gédar minningar
af okkar fyrstu starfsdégum i Sjalandsskéla enda gédur hépur kennara saman komin og gott samstarf
strax i upphafi vid skdlastjornendur Sjalandsskdla og starfsfélk hans.

[ juli 2006 fluttum vid svo { okkar eigid husnaedi. Su upplifun var aevintyraleg pvi vid fluttum leikskélann &
einni helgi og ekki purfti ad skerda starfid 4 nokkurn hatt. pvi ma pakka frabaerum starfsménnum skdlans
og hjalpsémum bérnum pvi pau téku virkan patt i flutningunum.

Fra arunum 2006 — 2009 fj6lgadi bornum jafnt og pétt og arid 2009 var skélinn fjolmennasti leikskdlinn {
Gardabae med 114 born. NU arid 2023 eru pau i kringum 115.

pad hefur alltaf verid kraftur i starfi skdlans og mikid hugsjonarstarf unnid. Markmidid fra stofnun
skélans hefur verid ,,Skéli i préun“ og mikill sveigjanleiki i ad préa faglega starfid og stefnu hans. [ pvi
ljési hefur skélinn sett fram nyja fagstefnu sem byggir a fjdlgreindarkenningu Howard Gardner og nefnist
han Fjélvisistefnan. Hun var sampykkt af halfu baejarins vorid 2009 og innleidd i skélastarfid haustid
2009. Logd er ahersla & ad allir hafi jafnan rétt til ad njéta sin 4 eigin forsendum med pvi ad efla proska
barnanna, pa sérstaklega félagsproskann og sjalfsmynd peirra, med fjolbreyttu verkefnavali og jakvaedni
i starfi.

AJ auki hefur skélinn lagt mikla aherslu & umhverfisvernd og umhverfismenntun. | desember 2008 fékk
skolinn alpjédlega umhverfisvidurkenninguna Graenfdanann, fyrstur leikskdla i Gardabee. Vidurkenningin
er mikil hvatning til skélans um pann arangur sem stefnt var ad og nadst hefur i umhverfismennt innan

skoélans.

Unnid hefur verid stadfast i takt vid Fjélvisistefnuna og er hin raudi pradurinn i gegnum allt daglegt starf
leikskdlans. Einkenni leikskdlanas eru hdpatimar sem styrdir eru af hdpstjorum sem fa frjalsar hendur
um verkefna val innan ramma Fjélvisistefnunnar.

Frekari upplysingar um namskra leikskélans ma finna & heimasidu leikskdlans: www.sjaland.is


http://www.sjaland.is/

Fiolvisistefnan

Fjolvisistefnan byggist a fjolgreindakenningu Howard Gardner sem felst i pvi ad hver og einn er med
mismunandi styrkleika og skiptir hann greind einstaklinga i 8 pzetti. Med pvi ad efla og styrkja alla pessa
paetti er tekid tillit til 6likra parfa barna og peim meett a einstaklingsmidadan hatt sem skilar sér i sterkri
sjdlfsmynd. Unnid er a fjclbreyttan hatt med hverja greind og peer fléttadar saman. Styrkur barnanna er
misjafn i hverri greind, sem er sa fjolbreytileiki sem vid viljum maeta og efla.

Sjalfspekkingargreind - | gegnum jakvaed samskipti og hrds eflum vid sjélfsvitund og sjalfsmynd. Um
leid og vid kennum bérnum ad bera virdingu fyrir 6drum kennum vid peim ad bera virdingu fyrir sjalfum
sér og setja 6drum mork. Ein af meginleidum skdlans i ad efla pessa greind er ad hvetja og adstoda
bornin vid ad vera sjalfstaed og gera sjalf pad sem pau hafa getu til. Med pvi byggjum vid upp sjalfsvitund
og sjalfsstjérn sem og likamsvitund og hreysti.

Til ad efla sjalfspekkingargreind hvetjum vid bornin til ad nota jakvaed ord um sjalfan sig, pakka
fyrir, gefa og piggja hrés, fa likamlega jafnt sem tilfinningalega utras, hafa kjark til ad koma fram og
standa 4 sinu.

Samfélags- og félagshaefnigreind — Samskipti er grundvallarpattur i félags proska barna. Samskipti medal
kennara og barna byggja 4 jdkvaedni og gagnkvaemri virdingu. Vio kennum bérnum ad bera virdingu fyrir
hvert 60ru og bregdast vid ymsum adstaedum a uppbyggilegan hatt.

Til ad efla samfélags- og félagshaefnigreind hvetjum vid bornin til ad; eignast vini, bjéda fram adstod,
leysa deilur, leika, skiptast a, afa ndnd og syna samkennd, vikka ut sjondeildarhringinn med pvi ad
staeekka naerumhverfid, fara i vettvangsferdir, heimsdknir, fa syningar i skélann, halda ténleika, taka patt i
fullordins verkum s.s. purrka af og leggja a bord.

Malgreind — Malorvun er einn af lykilpattum tjaningar. Han er raudur pradur i 6llu starfi skélans, hvort
sem pad er i skipulégdum stundum i hdpatimanum, frjalsa leiknum i valinu, Iéttu spjall vid matarbordid
eda heimspekilegaum umraedum i Utiverunni. Framkoma og tjaning eru sfd sem og ad koma ordum yfir
athafnir sinar.

Til ad efla malgreind hvetjum vid bornin til ad; skoda baekur, teikna, tala saman, hlusta a ségur og lestur
boka, hlusta a tonlist og syngja, nota takn med tali og afa frasagnir, rim og pulur.

Rok- og staerdfradigreind — Logd er dhersla a ad efnividur og verkefnaval feli i sér rokhugsun og
steerdfraedi.

Til ad efla rok- og staerdfreedigreind hvetjum vid bornin til ad;. leika med einingakubba, snjall kubba,
leikptida og dynur, gera maelingar, telja, flokka, zefa hugtakanotkun, leysa prautir og gera tilraunir.

Rymisgreind —Ahersla er & sjénraena 6rvun, liti, form, 16gun og prividd. Notast er vid ljés og skugga,
ljésmyndir og fleira.

Til ad efla rymisgreind hvetjum vid boérnin til ad; teikna, mala, klippa og lima, méta i leir, bda til listaverk
ur verdlausum efnivid, leika med kubba eda puda til ad byggja i prividd, skreyta umhverfi sitt og taka
ljésmyndir.



Likams- og hreyfigreind — Ahersla er 16gd 4 hreyfingu og hreysti hvort sem pad er Gti eda inni. Vid
notum kjarkaefingar, leiki og umhverfid i kringum okkur til pess ad 6rva medvitund um eigin getu og
styrk.

Til ad vinna med likams- og hreyfigreind hvetjum vid boérnin til ad; dansa, vinna i héndunum, leira, leika a
hljodfeeri, leika sér uti, leika i leikriti, fara i jéga eda ipréttir, gonguferdir, herma eftir félki og dyrum,
teikna.

Ténlistargreind — Ahersla er 4 ad tonlist sé hluti af okkar daglega lifi. Vid notum til pess séngva og pulur,
2fum takt og hljdmblae med hinum ymsu hljédfaerum.

Til ad vinna med tdnlistargreind hvetjum vid bérnin til ad; bua til hljodfaeri ur verdlausum efnivid, hlusta
og sja kynningar a hljédfaerum og ténlist, leika 4 hljédfaeri, hlusta a tonlist, syngja, semja l6g, raula, sla
takt og dansa.

Umbhverfisgreind — Ahersla er 4 graen gildi i 6llu starfi skélans sem og naegjusemi og nytni. Bornin verda
pannig medvitadri um umhverfi sitt og endurvinnslu.

Til ad vinna med umhverfisgreind hvetjum vid bornin til ad; endurvinna, flokka og skila i grenndar gama
eda endurvinnslutunnu, nota verdlaust leikefni i listskdpun eda frjalsan leik, hreinsa naerumhverfid.

AJ byrja i leikskola

begar barn hefur fengid plass a Leikskdlanum Sjaland er foreldrum bodid i heimsdkn/vidtal eftir porfum.
par er starfsemi leikskdélans kynnt, starfsfolk og hisakynni. Neesta skref er ad barnid kemur i fyrstu
heimsokn med foreldri og hittir kjarnastjora og starfsmenn kjarnans og er pessi heimsdkn hugsud sem
fyrsta skrefid i adlogun.

Adldgun

Adl6gun barnsins hefst med fyrstu heimsdkn barnsins i leikskdlann og er mikilveegt ad adlégunin fari
fram i peim skrefum sem hentar hverju og einu barni. Mikilveegt er ad adlégun gangi vel par sem hun
getur haft mikil hrif 4 alla leikskdlagéngu barnsins. Medan a adlogun stendur gefst foreldrum teekifeeri
til ad kynnast starfsménnum kjarnans og pvi starfi sem fer fram i leikskdlanum en med pvi er lagdur
godur grunnur ad anaegjulegri leikskodladvol. Mikilveegt er ad jakvaed samskipti skapist & milli foreldra og
starfsmanna pvi pad studlar ad jdkvaedum vidhorfum barnsins og foreldra til leikskélans.

Veikindi barna

Starf leikskélans er skipulagt med pad i huga ad 6ll born geti tekid patt baedi Gti og inni. Par sem Utivera
er mikilvaegur partur af deginum i leikskélanum pa er mikilvaegt ad barnid geti farid ut pegar pad maetir {
leikskolann eftir veikindi. Samkvaemt areidanlegum heimildum pa er ekkert sem bendir til pess ad barn
sykist frekar i utilofti en innandyra. Sl6pp eda veik born eiga ekki ad vera i leikskdlanum vegna smithaettu
og ber foreldrum ad virda pad. Ef foreldrar telja ad barnid sitt sé ad veikjast er aeskilegt ad pad sé heima
a medan veikindin ganga yfir og ad lagmarki einn dag hitalaus.

Lyfjagjafir



Starfsfdlk leikskélans er einungis heimillt ad gefa lifsnaudsynleg lyf og lyf eru ekki gefin i leikskdlanaum
nema i undantekningartilfellum. Ef barn er ad glima vid langvarandi sjukdédm svo sem astma eda
flogaveiki og parf ad fa lyf & dvalatima leikskdlans getur starfsmadur gefid lyfid en lyfjagjof er alltaf 4
abyrgd foreldra eda forrddamanna.

Fjarvistir barna

Haegt er ad tilkynna fjarvistir barna beint a Karellen. Ef um er ad raeda fjarveru i lengri tima er einnig
haegt ad tilkynna pad i gegnum tolvupost til stjiérnenda eda & skrifstofu i netfangid sjaland @sjaland.is
eda i sima 5781220. Gott er fyrir kennara kjarnans ad vita af fjarvistum ad morgni til ad skipuleggja
starfid.

V4 . .o
Upplysingatoflur
Upplysingatoflur eru fyrir framan hvern kjarna og bidjum vid foreldra ad fylgjast vel med peim
upplysingum sem par eru.

Fatnadur barna

pegar valinn er fatnadur til ad nota i leikskdlanum er gott ad hafa i huga ad med fjolvisistefnunni er
mikid lagt upp ur pvi ad efla sjalfstaedi barnanna og leyfa peim ad spreyta sig vio dagleg verkefni. bar af
leidandi eru bornin hvott til pess ad kleeda sig sjalf baedi i innifot og Utifot og gott er ad audvelda peim
bad med pvi hafa pau i paegilegum og adgengilegum fatnadi. [ bodi er ad panta stutterma boli med merki
leikskolans i gegnum heimasidu og maelum vid med ad velja mjukar og teygjanlegar buxur vid.
Utifatnadur er geymdur i fatahdlfi barnsins og mikilvaegt er ad hafa fatnad eftir vedri t.d. hlyja hdfu i
kulda og Iétta hufu i sél einnig skiptir pad bérnin miklu mali ad hafa videigandi skéfatnad sem pau geta
2ft sig ad fara i sjalf. Stilla ber po fjolda fatnadar i hof og ndg er ad hafa eina hufu og eitt par af skdm par
sem pad getur flaekt malin ad hafa ur morgu ad velja. Mikilvaegt er ad hafa avallt regnfatnad 6hao vedri
par sem vid notum fjoruna og ylstréndina talsvert i hépatimum.

1

Hvad a ad vera i kassanum i fataholfinu

[ aukafatakassanum sem geymdur er fyrir ofan holf barsins & ad vera tvo sett af naerfétum, tvé sokkapor,
tvennar buxur og tveir bolir pannig hafa bérnin eitthvad til skiptanna Ut daginn. begar bérnin eru ad fa
sig ad nota kldsettid og eru ad sleppa bleyju er gott ad hafa nokkur sett af naerbuxum, sokkum og buxum
sem bornin geta klaett sig i sjalf. Mikilvaegt er ad merkja o6ll f6t vandlega og fara reglulega i gegnum
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kassann og fylla & hann. Ef blaut f6t eru sett i poka i hélfid og bornin fa aukafot til ad kleeda sig i stadin
pa vantar fot i aukafatakassann. Eins steekka pau hratt og vel parf a fylgjast med hvort aukafotin séu enn

pbaegileg fyrir pau.

Opnunartimi

Leikskolinn opnar kl. 7:30 og lokar kl. 17:00

Dvalartimi

Foreldrar dkveda vistunartima i samradi vid leikskélastjornendur vid undirritun vistunarsamnings.
Foreldrum er skylt ad virGa pann vistunartima sem dkvedinn er og ef tilfallandi fravik verda pa er
mikilvaegt ad upplysa um pad. bar sem vistunartimi barns er akvedinn af foreldrum minnum vid a
mikilvaegi pess ad virda pann timaramma par sem monnun leikskélans midast vid vistunartima
barnanna. Starfsfolk er ad sama skapi med akvedinn vinnutima og parf ad bera virdingu fyrir pvi ad pau
komist heim a réttum tima. Audvelt er ad lata vita i gegnum Karellen eda i sima 578-1220 ef foreldrum
seinkar er eda ef annar adili en foreldrar munu sja um ad saekja barnid. Mikilvaegt er ad starfsfélk viti af
bvi ef einhver annar en foreldri/forrédamadur mun saekja barnid og einnig & pad vid um ef barnid er ad
fara heim samferda 6dru barni af leikskélanum. Vid hofum ekki heimild til ad afhenda barnid 6rum en
peim sem [atid hefur verid vita ad komi ad saekja i peim tilfellum sem foreldrar eru ekki sjalfir ad sakja.

Leikskolagjold

Leikskolagjoldin eru innheimt med krofu i heimabanka og eru greidd fyrir fram manadarlega. Gjaldskra
leikskdla er adgengileg & heimasidu Gardabaejar.

Sumarleyfi

Sumarleyfi leikskdlabarna skal ad lagmarki vera fjorar vikur samfelldar og eru gjaldfrjalsar. Upplysingar
um sumarleyfi purfa ad berast fyrir 1. april en pad er mikilveegt svo haegt sé ad skipuleggja sumarstarf
leikskdlans at fra sumarfrium barna og starfsmanna.

Uppsagnarfrestur

Uppsagnarfrestur er gagnkvaemur, manudur og midast vid 1. eda 15. hvers manadar. Segja parf upp
vistunarsamningi rafraent med pvi ad senda videigandi upplysingar a sjaland@sjaland.is

. V4 . /7
Breyting a vistunartima
Oski foreldrar eftir breytingu & vistunartima skal peim éskum komid til leikskélastjérnenda med

rafreenum heetti, sjaland@sjaland.is og purfa breytingar ad berast fyrir 20. hvers manadar til ad paer taki
gildi naesta manud 3 eftir.

Skipulagsdagar/starfsdagar

Skipulagsdagar leikskdla eru 4 & 4ri, tveir fyrir aramot og tveir eftir aramoét og er leikskdlinn lokadur pa
daga. Skipulagsdagar eru notadir i ad endurmeta og undirbua starfid en einnig eru peir notadir i
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endurmenntun, freedslu og fyrirlestra til ad efla faglegt starf. Skipulagsdagarnir eru akvednir i samradi
vid grunnskdla baejarins og er skéladagatalid gefid ut ad vori.

Matsedlar

Matsedill leikskélans er gefinn Ut fyrir 8 vikur i senn og er adgengilegur a8 heimasidu leikskdlans og einnig
i gegnum Karellen smaforritid.

Afmeeli barna i leikskolanum

AQd eiga afmeeli er stér stund i lifi barns hvert ar. Afmaelisbérn undirbda afmaelid sitt med starfsfélki og
vinum med pvi ad Utbua kérdnu sem pau mala og skreyta og fa ad bera 4 afmaelisdaginn sinn.
Afmeelisbarnid er i adalhlutverki pann dag sem pad a afmaeli og faer ymis hlutverk med starfsfélki, t.d.
feer ad velja lag/log, verkefni og faer einnig ad dkveda leik i skemmtistund. Barnid faer einnig ad nota
afmeelisdisk og glas i matartimum og faer pannig ad vera i sérst6du pennan dag. Notaleg samverustund
er hofd pegar afmaelissongur er sunginn og 6ll bérn a kjarnanum fa ad knusa afmaelisbarnid ef pau éska
pess.

Ekki er porf & ad foreldrar komi med veitingar eda slikt pennan dag par sem pad er éparfi og bérnin kalla
ekki eftir pvi ad fyrra bragdi. bad getur einnig valdid dparfa samkeppni og pressu pegar misjafnt er hvad
foreldrar hafa i hug ad koma mead.

Leikfangadagar

Leikfangadagar eru alla jafna hafdir einu sinni & 6nn, einn i ndvember og annar i mars. Pa er bérnunum
valfrjalst ad maeta med leikfang ad heiman sem fer vel i hendi og haegt er ad deila med hinum
bornunum. Einnig er mikilvaegt ad steerd leikfangsins sé i samraemi vid holf barnsins, ad leikfangid gangi
ekki fyrir batterium og geti ekki skapad haettu. Stridsleikfong eru ekki velkomin.

Dagskipulag

Leikskolinn opnar alla daga kl 7:30 og maeta 61l born sem eru med vistun fyrir kl. 8:00 4 opnunarkjarna.
Opnunarkjarni er Gulikjarni og maeta pau bérn pangad og eru med starfsmonnum af opnunarvakt
pbangad til peirra kennari sakir pau. Adrir kjarnar leikskélans eru opnir fra kl. 8:00 og tekur pa
hefdbundid dagskipulag vid sem er ad finna fyrir utan hvern kjarna. Lokunarkjarni eftir kl. 16:15 er
Raudikjarni og sameinast pau born sem eftir eru i leikskélanum par med starfsmonnum sem eru 4
lokunarvakt. Dagskipulag hvers kjarna ma einnig finna a heimasidu undir flipa hvers kjarna fyrir sig.

Karellen

Skraningarkerfid Karellen heldur utan um vistunartima barnanna og allar daglegar skraningar svo sem
hvenzer bornin maeta, hvad pau sofa lengi og hvernig pau borda. Skilabod eru send & milli kennara og
foreldra i gegnum Karellen dsamt pvi ad kennarar setja par inn tilkynningar til allra foreldra. Myndir sem
teknar eru af bornunum i starfi eru settar inn a Karellen og merktar hverju barni fyrir sig og 4 pann hatt
geta foreldrar fylgst med starfinu. Mikilvaegt er ad tilkynna fjarveru svo sem veikindi eda leyfi til
starfsmanna leikskélans og er haegt ad gera pad i gegnum Karellen.



Slysa- og vidbragds azetlun

begar slys eda 6happ 4 sér stad i leikskdlanum latum vid foreldra strax vita. | sumum tilfellum reynist
naudsynlegt ad leita ad adhlynningu ut fyrir leikskélann svo sem a slysavardstofu eda heilsugaeslust6d.
Starfsmenn leikskdlans veita pa adhlynningu sem unnt er og gera slysaskraningu par sem skradur er
addragandi og adstadur slyssins. betta er gert til ad halda utan um upplysingar sem ef til vill er porf 3.
Bornin eru avallt slysatryggd i leikskdlanum og ef slys hefur varanlegar afleidingar gilda almennir
tryggingaskilmalar.

Helstu hatidir og hefdir leikskolans

Helstu hatidir og hefdir leikskélans dsamt 6drum vidburdum og uppakomum eru adgengilegar og gerdar
skil 4 skéladagatali leikskdlans ar hvert sem og undir vidburdir & forsidu heimasidunnar. Einnig fa
foreldrar tilkynningar i gegnum Karellen til ad tryggja ad enginn missi af neinu. Gjarnan eru settar inn
fréttir af skemmtilegum vidburdum i starfinu sem haegt er ad lesa 4 forsidu heimasidunnar.

s . .
Upplysingamidlun

Allar naudsynlegustu upplysingar eru adgengilegar 4@ heimasidu leikskdlans, & kjarna barnsins og einnig
eru reglulega sendir Ut upplysingapdstar vardandi pad er um ad vera hverju sinni. Smaforritid Karellen
heldur einnig utan um daglegar skraningar eins og t.d. svefn barnanna i hadeginu, hvernig matarlystin
peirra er hvern dag o.s.frv. Einnig er haegt ad senda skilabod 4 milli sem audveldar mjog upplysingagjof
og tengir heimili og leikskdla vel saman.

Heimasidan

A heimasidunni getid bid fundid upplysingar um pad helsta sem tengist leikskélanum. N6fn og myndir af
starfsfélki er ad finna undir mannaudurinn og eru sambaerilegar myndir framan & hurdum par sem pau
starfa. Haegt er ad finna upplysingar sem starfmenn hafa skrifad um sjalf sig til kynningar vid myndir a
heimasidunni. Upplysingar um starf leikskdlans, skipulag hdpatima og valtima, ymis verkefni sem notast
er vid i hdpatimum og efnividur eru Utlistud & heimasidunni undir fjélvisistefnan og skdlastarfid dsamt
upplysingum um hvern kjarna, skyrslur og 6nnur skjol. bPar eru einnig fréttir af starfinu og tilkynningar
um pad sem er a dofinni. Hvetjum vid ykkur eindregid til ad kynna ykkur efni heimasidunnar.



